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Club Alpino Italiano

Sezione di Terni “Stefano Zavka”

Giovedi 23 Aprile 2026
Lago di Vico e Monte Venere

Riserva Naturale Lago di Vico (VT)
Gruppo Terre Alte
w
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SEZIQNE DI TERNI

Stefano Zavka

DIFFICOLTA ESCURSIONE: E

DISLIVELLO SALITA: 370 mt

LUNGHEZzA: 14,5 km

DURATA: 6 (escluse le soste)

MEZzz0 DI TRASPORTO: Auto propria

LUOGO DI RITROVO: Terni — Parcheggio Voc. Staino

ORA DI RITROVO: 7,45 ORA DI PARTENZA: 8,00

REFERENTI: Maurizio Rossi (Tel. 347 6252117 ) Franco Capitol (Tel. 328 6110959 )

Il Monte Venere (835 m) non & una montagna comune: € il cono vulcanico terminale (pizzicotto) nato
all'interno della caldera dopo lo sprofondamento del vulcano principale.

Il Pozzo del Diavolo: Durante la salita, ci si imbatte in questa cavita naturale (un condotto vulcanico). La
leggenda vuole che sia un ingresso per gli inferi.

La Faggeta “depressa”del Monte Venere, € particolare perché: normalmente i faggi crescono sopra i
1000 metri. Qui, grazie a un microclima particolare e all'umidita del lago, prosperano a soli 500 metri di
quota.

Piacevole escursione al Lago di Vico, lago di origine vulcanica, circondato dal complesso montuoso dei Monti
Cimini: spiccano tra essi il M. Fogliano (m 965) e il M.Venere (m 851).

Il Monte Venere presenta tre cime e la pil elevata misura m. 851; i suoi boschi sono ricoperti da maestose
faggete, chiamate “faggete depresse” ma anche da cerri e da castagneti.

In cima al Monte Venere si trova la piu grande cavita naturale di origine vulcanica del Lazio detta “Pozzo del
Diavolo”. Il nostro percorso parte dal parcheggio della Spiaggia “La bella Venere” e tocchera Pantanello,
Agriturismo La gentile, Cerretto, Pozzo del diavolo, Monte Venere, Fonte Canale, Scardenato

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail delle Terre Alte
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione
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