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14 MAGGIO 2026 

Monte Solenne in fiore 
Gruppo Terre Alte 

 

 
DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:           T/E        
DISLIVELLO SALITA:                       500    
LUNGHEZZA:                            10 km   
DURATA:                                          4,5 ore (escluse soste)   
MEZZO DI TRASPORTO:               Auto propria    
RITROVO:                                      Terni Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:                   7:45                      
ORA DI PARTENZA:                     08:00 
REFERENTI:                            Renato Pierdonati (Tel 366 8965141);   
                                             Gioberto Vittori (tel. 338 7020529) 

 

Partiremo da Forca di Cese e saliremo al Monte Solenne. Nella prima parte traverseremo zone 
boscate, incontreremo alcune fonti (di cui non è garantita la potabilità), avremo la possibilità di 
osservare tracce lasciate dalla fauna selvatica e con un poco di fortuna fare qualche avvistamento. Tra 
quota 1.000 e 1.100 i boschi cedono il posto ai prati e con essi a molte specie che producono una 
ragguardevole fioritura che salendo diviene sempre più ricca con una sorprendente concentrazione di 
specie e colori.  

 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione . 
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