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Club Alpino Italiano
Sezione di Terni “Stefano Zavka

21 Maggio 2026
Monte La Serra

Monti del Cicolano-Gruppo Terre Alte
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DIFFICOLTA ESCURSIONE: E

DISLIVELLO SALITA: 700 m.

LUNGHEZzA: 13 km

DURATA: 6 ore (escluse le soste)

MEZzz0 DI TRASPORTO: Auto propria

LUOGO DI RITROVO: Terni — Parcheggio Voc. Staino

ORA DI RITROVO: 7:45 ORA DI PARTENZA: 8:00
REFERENTI: Giovanni Menichino (Tel. 3683429205)

Gioberto Vittori (Tel. 3387020259)

Escursione ad anello nei monti del Cicolano con partenza dal borgo di Mareri (1000 m.), da qui si prosegue per
la Grotta di Santa Filippa Mareri ed il successivo rifugio del Tinello. Poi per la lunga cresta fino ad arrivare alla
vetta (1607 m.) che permette una magnifica veduta sull'intero Lago del Salto e sull'Appennino Centrale. Il
ritorno & per la Fonte del Tinello e la Croce llluminata.

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail delle Terre Alte
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione
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