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Giovedì 28 Maggio2026 

Monte Puzzillo  
Monti del Sirente Velino-Gruppo Terre Alte 

 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  E                     
DISLIVELLO SALITA: 700 m  
LUNGHEZZA:                       14 km                    
DURATA:               6 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7:45    ORA DI PARTENZA: 8:00 
REFERENTI:                        Leombruno Mammoli (Tel.3386631622 )   
    Ines Sdei (Tel.3484933120)    

 
Percorso ad anello con partenza dal Passo della Chiesola (1633 m) da dove, su un sentiero tracciato n.5 (non 
CAI) si procede verso il Monte Fratta (1678 m) a seguire il Monte Cornacchia (2128 m). Seguendo le creste si 
giunge alla vetta del Puzzillo (2174 m) da cui si apre un ampia vista sulle montagne circostanti. Si scende dalla 
cima al sottostante passo del Morretano (1983 m), con il sentiero di raccordo 5/5a; quindi ,percorrendo la 
suggestiva Valle del Morretano, si torna al punto di partenza. 
 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail  delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione  
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