Club Alpino Italiano

Sezione di Terni “Stefano Zavka” ‘

24 Maggio 2026
“LA MONTAGNA PER TUTTI”

Monte Solenne con joelette

Valnerina

SEZIQNE DI TERNI

Stefano Zavka

DIFFICOLTA ESCURSIONE: (T/E)

DISLIVELLO SALITA: 495

LUNGHEZzA: 7,5 km

DURATA: 3 ore (escluse le soste)

IMEzz0 DI TRASPORTO: Auto propria

LUOGO DI RITROVO: Terni — Parcheggio Viale Prati

ORA DI RITROVO: 8,15

ORA DI PARTENZA: 8,30

REFERENTI: CLAUDIO COSTANTINI (Tel. 366 2833710)

FABIOLA ALESSANDRELLI (Tel. 328 3880787)

“LA MONTAGNA PER TUTTI” ESCURSIONE CONDIVISA CON JOELETTE.

Dalla Forca di Cese saliremo per il sentiero classico fino in cima al Monte Solenne, inizialmente su sterrata
fino a raggiungere il piccolo rifugio forestale, da li per sentieri fino in cima al Solenne. Escursione adatta a
tutti. Abbigliamento e scarpe adatte al trekking.

SONO GRADITE BEVANDE E CIBO DA CONDIVIDERE AL RITORNO AL RIFUGIO PER UN PICCOLO MOMENTO
CONVIVIALE.

Per  partecipare  all’escursione  inviare una  E-MAIL di  PRE-ISCRIZIONE al referente
claudiocostantini68@gmail.com indicando nome, cognome e numero di telefono. Attendere CONFERMA DI
ACCETTAZIONE per considerare I'iscrizione completata.
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