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11 Giugno 2026 

MONTE DI CAMBIO  
Monti Reatini – GruppoTerre Alte 

 
 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  E                                                     
DISLIVELLO SALITA: 600  
LUNGHEZZA:                       11 km                    
DURATA:               5 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7,45   ORA DI PARTENZA:  8,00 
REFERENTI:                        Felice Triolo (Tel.3476512867  )   
    Dario Morbidoni (Tel. 3289271137 )    
 
 

Partiremo dalla località “Iaccio crudele” e, seguendo  il sentiero 404, andremo prima al rifugio Maiolica e poi, 
giunti nelle vicinanze del rifugio Vallebona, prenderemo il sentiero 430 che ci porterà in cima al monte di 
Cambio. Per il ritorno prenderemo il sentiero 440 che ci riporterà al punto di partenza. 
 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail  delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione  

 
 

L’USCITA E’ RISERVATA AI SOCI  
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