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Domenica 26 Luglio 2026
MONTE GORZANO

(MonƟ della Laga)

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE: EE
DISLIVELLO SALITA: 1600
LUNGHEZZA: 16.5 km
DURATA: 9h (escluse le soste)  
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria
LUOGO DI RITROVO: Terni – parcheggio V.le PraƟ
ORA DI RITROVO: 17.15 ORA DI PARTENZA:    17.30
REFERENTI: ANDREA PALOMBI (TEL. 339 2364439), LUKA KENNO (TEL.  339 8998356)

SuggesƟva escursione nel gruppo del Monte Gorzano, dove l’ambiente selvaggio, boschi, corsi d’acqua e ampi scenari d’alta 
quota caraƩerizzano l’intero percorso.
Inizieremo la salita verso la veƩa del Monte Gorzano, seguendo il senƟero 300, che si sviluppa aƩraverso un ambiente 
boschivo Ɵpico della Laga, tra faggete e traƫ progressivamente più aperƟ man mano che si guadagna quota.
Proseguiremo quindi lungo il senƟero 365, che conduce  verso Stazzo del Gorzano e la veƩa omonima (2.458 m), punto 
più elevato dell’intero massiccio. Quindi inizieremo la discesa lungo il senƟero 301, con passaggio sulle cime del Monte 
Spaccato (2283 m) e del Monte Pelone (2259 m). Il rientro proseguirà fino alla Sella della Solagna, da cui inizieremo la 
discesa verso il fondovalle, fino alla chiusura dell’anello.

Note e informazioni generali: Percorso impegnaƟvo per lunghezza, dislivello e condizioni ambientali, per questo è richiesta 
una buona preparazione fisica. Per agevolare la logisƟca dell’escursione è previsto il pernoƩamento in tenda nelle 
immediate vicinanze dell’aƩacco del senƟero. Ognuno dovrà provvedere autonomamente a portarsi una tenda ed un 
sacco a pelo o sacco leƩo e possibilmente un frontalino,  oltre che il cibo per la colazione ed il pranzo a sacco. La sera 
dell’arrivo ceneremo in un ristorante ad Amatrice.  Per l'escursione si raccomanda di portare adeguate scorte d'acqua.

Per partecipare all’escursione inviare una E-MAIL di PRE-ISCRIZIONE al referente lukakenno@gmail.com indicando nome, 
cognome e numero di telefono. AƩendere CONFERMA DI ACCETTAZIONE per considerare l’iscrizione completata.


