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Giovedì 17 Settembre 2026 

IL SENTIERO DEI LUPARI  
Monti Reatini - Gruppo Terre Alte 

 
 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  E                                                
DISLIVELLO SALITA: 600 m.  
LUNGHEZZA:                       10 km                    
DURATA:               5 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7:45   ORA DI PARTENZA: 8:00 
REFERENTI:                        Felice Triolo (Tel. 3476512867)   
    Franco Capitoli (Tel. 3286110959)    

 
 

Percorreremo un itinerario ad anello che, partendo poco dopo Fonte Nuova di Leonessa e proseguendo 

sul sentiero CAI 204, salirà verso la Sella Sassatelli. Poco prima di arrivare alla Sella prenderemo il 

sentiero CAI 425 fino strada asfaltata. Quest’ultima ci condurrà di nuovo al punto di partenza.  

 
 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione  
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