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DIFFICOLTÀ ESCURSIONE:    EE                                                      
DISLIVELLO SALITA:            1° giorno 1.150 mt; 2° giorno 450 mt  
LUNGHEZZA:                      1° giorno 7,0 km; 2° giorno 12,5 km                   
DURATA:               1° giorno 5,0 ore; 2° giorno 6.5 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria    LUOGO DI RITROVO:Terni – Parcheggio Viale Prati  
ORA DI RITROVO:  7.15                   ORA DI PARTENZA:  7.30 
REFERENTI:                        Renato Pierdonati (Tel. 366 8965141)   Marco Paiella (Tel.  328 8983833)    
 
Il percorso si svolge in due giorni. 
Primo Giorno: Partendo dal parcheggio vicino alla Chiesa di Santa Maria in Valle Porclaneta (1.010) si sale per 
il sentiero n.3 lungo il Vallone di Sevice e si esce dal bosco a quota 1.700 mt (in questo tratto del percorso, 
con un poco di fortuna, si potrà ascoltare il bramito dei cervi ed anche osservarli a non grande distanza).  
Giunti a quota 1.945 si incontra Fonte di Sevice (unica fonte lungo il percorso), quindi si giungere ai 2.120 mt. 
di rifugio di Capanna Sevice ove si pernotterà. Il rifugio non è gestito, non c’è cucina e acqua ne 
riscaldamento; ci sono 8 brande con semplice stuoia.  
Secondo Giorno: da Capanna Sevice si percorrerà l’ultimo tratto di salita per raggiungere la vetta del Monte 
Velino (2486).  In discesa si farà il tratto inverso dell’andata fino a Fonte di Sevice, poi verrà percorso il 
sentiero 3B (un poco più lungo ma meno pendente) e passando per Passo le Forche si tornerà al punto di 
Partenza.  
NOTE: Necessario un sacco a pelo per il pernotto (temperatura esterna prevista intorno agli 0°C) e portare i 
recipienti necessari per rifornirsi d’acqua a Fonte di Sevice. 
Il costo del pernotto è di 10€ a persona da versare sabato mattina a Magliano dei Marsi quando si prendono 
in consegna le chiavi del rifugio. 
 

Per partecipare all’escursione inviare una E-MAIL di PRE-ISCRIZIONE al referente   
renato.pierdonati@gmail.com indicando nome, cognome e numero di telefono. Attendere CONFERMA DI 

ACCETTAZIONE per considerare l’iscrizione completata.  L’USCITA E’ RISERVATA AI SOCI  


