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A DEIVA - BONASSOLA
(panoramica traversata sui rilievi della Riviera di Levante)

Ritrovo ore | 7,40 atrio stazione Brignole

Partenza ore | 7,56 con treno IC 651 cambio a Sestri Levante con Reg. 12219 ore 8,43
con arrivo a Deiva ore 8,50.

Ore cammino tot. | 6 | Salita | 3.30 | Discesa | 2.30 | Disl. tot. | 600

Pranzo al
sacco

Si raccomandano i bastoncini da trekking e la torcia frontale. Tessera CAI con bollino 2025/2026

Direttori di escursione: Massimo Palomba 3407847046- Gabriella Torre 3339389192

Dalla stazione di Deiva ci si sposta oltre il torrente e in direzione mare, presso la localita
Fornaci dove si imbocca il sentiero 656 che risale lentamente un aperto costone fino alla Rocca
du Ciappon (255 m). Da qui si segue in falsopiano il panoramicissimo sentiero che passa sopra
i dirupi degli Apicchi, per poi raggiungere, per sterrato, la Foce del Prato (315 m) con
ristorante - agriturismo.

Dalla Foce si scende (sentiero 651V) verso Setta, una delle frazioni sparse di Framura, e da li
sempre scendendo, a Ravecca e poi Anzo (80 m), per poi transitare lungo la strada che, tra
spettacolari formazioni di basalti, conduce a Vandarecca, dove si imbocca il sentiero 660, che,
dopo uno strappo ripido, conduce a Montaretto (m.300, 3h30' da Deiva) dove avviene la pausa
pranzo.

In seguito di attraversa il paese tra bellissime viste sulla costa, scendendo fino ad un campo
sportivo dove si imbocca il sentiero 661 che degrada lentamente fino alla sella di Carpeneggio
(140 m) dove si prosegue dritti verso mare fino a raggiungere il belvedere del Salto della
Lepre, a picco sul mare. Da qui si scende rapidamente a Bonassola.

Ritorno con treno RV 3278 da Bonassola ore 17,46 arrivo Ge Brignole ore 19,22.
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