Club Alpino Italiano — Sezione di Valenza “Davide Guerci”
Giardini Aldo Moro — Valenza

cell.3282934044

ufficio 0131945633

mail: cai@valenza.it

ESCURSIONE Escursione Anello Mottarone — Escursione Mottarone dal Santuario di Luciago
Falesia Mottarone - Alpyland

LOCALITA Mottarone — Stresa (VB)

DATA Domenica 08 giugno 2025

TIPOLOGIA O CIASPOLATA | X TREKKING | X FALESIA | O FERRATA

ACCOMPAGNATORI Maria Bajardi (referente) — Fabio Bisoglio - Lorano Melega — Carlo Sesia —
Vittorio Francia
Per la falesia saremo affiancati da istruttore esterno

TRASPORTO OAUTO PULLMAN \ Numero partecipanti per noleggio pullman: 40
RITROVO Luogo CAIl Valenza | Ritrovo ore | 07:20 | Partenza ore | 07:30
RIENTRO Previsto per le ore 18:30

PRANZO a scelta Al sacco | O Rifugio

ATTREZZATURA | magliette - giacca vento — mantella’/kway — cappello e/o bandana o altri copricapi -
occhiali da sole — crema solare - fazzoletti di carta — snack vari (barrette) — acqua —
sali minerali — giacca a vento — bacchette (facoltativo)

NOLEGGIO O Ciaspole | OARVA

Ulteriori Costi Viaggio Pullman e quota CAI € 20 (a piena capienza — 40 persone)

Chiusura iscrizioni gita | Venerdi 06 giugno 2025

Per questa escursione sono previsti due Trekking, uno alternativo all’altro:

Il primo, leggermente piu impegnativo, é la salita al Mottarone con partenza dal Santuario di Luciago
adatto ai camminatori con piu esperienza

Il secondo, studiato per chi desidera avvicinarsi al mondo dell’escursionismo e per i piu giovani, &
adatto a famiglie con ragazzi, & ’anello del Mottarone. Rispetto all’anello completo di circa 8 km, vi é
la possibilita di accorciarlo utilizzando percorsi alternativi piu brevi, in caso di nhecessita.

NB: Per chi decidera di effettuare attivita in falesia e/o alpyland & possibile pranzare, in alternativa, a uno dei
diversi rifugi/ristoranti che si trovano nei pressi del parcheqggio in via Pianezza. L’eventuale prenotazione sara
da effettuarsi in FORMA AUTONOMA

(Durante le escursioni si € tenuti a rispettare il regolamento contenuto nel Programma 2025)



DESCRIZIONE PERCORSO TREKKING 1 - MOTTARONE DAL SANTUARIO DI
LUCIAGO - Armeno (NO)

SCHEDA TECNICA ESCURSIONE

Titolo Escursione: Mottarone dal Santuario di Luciago Data: 08-giugno-2025

Descrizione: Partenza in prossimita del Santuario della Madonna di Luciago. (905 m slm) Pochi metri dopo il
Santuario si imbocca un’ampia pista pianeggiante a destra della SP41 (segnavia bianco rossi) per I'Alpe Marigior,
che si vedra dall’alto e poi per I’Alpe Lovaga. Passato un primo Rio si continua a sinistra evitando I'’Alpe Spagnolo €
in piano, si attraversa il secondo Rio (900 m sIlm) Percorsi circa 125 metri si procede a sinistra per passare sopra
all'Alpe Marigior. (906 m sIm) Si sale tenendo sempre la sinistra, si attraversa il terzo Rio e si passa per 'Alpe Lovaga.
(969 m sIm) Percorsi circa 300 metri si raggiunge la SP41, (1025 m sIm) dove si svolta a destra e la si percorre fino
alla Cappella di SanBernardo a Cortano. (1037 m sIm) Alle spalle della cappella parte un sentiero che, tenendo la
destra, sale tra i prati verso il colle del Faggio della Barchetta. Giunti sulla SP41 (1137 m sIm) si continua per il
percorso principale con segnavia V0O e, dopo 130 metri circa, si continua a sinistra. Il percorso taglia la SP41 e,
poco dopo, si ripercorre quest’ultima per 150 metri circa. (1308 m sIm) Si sale ancora passando nei pressi del
Memoriale Domenico Piemontesi (1342 m sIlm) fino al parcheggio e alla SP41. Un sentiero porta fino alla cima del
Mottarone. (1491 m sim)

Dotazione Personale:

Tessera CAl, Zaino, Scarponi da montagna, Bastoncini da trekking, Berretto copricapo, Giacca a vento
impermeabile, Pile, Occhiali da Sole, Acqua, Snack, Pranzo al sacco.

Si raccomanda ad ogni partecipante di valutare i dati tecnici, dislivello, lunghezza, durata, esposizione e tipologia
di percorso al fine di verificare se le caratteristiche dell’'escursione sono compatibili con la propria preparazione e
con I'abbigliamento di cui si dispone. Gli accompagnatori sconsigliano I'escursione a quanti non adeguatamente
allenati, e/o non sufficientemente equipaggiati.

E facolta degli accompagnatori modificare il percorso anche durante I'escursione in caso di previsioni
metereologiche avverse, I'escursione potra subire modifiche o essere rinviata.

I SOCI POSSONO PARTECIPARE SOLO SE IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO.

Luogo di partenza: Luciago (905 m sim) Ora ritrovo: 00,00 Mezzo di trasporto: Pullman
Luogo di arrivo: Mottarone (1491 m sim) Ora partenza: 00,00
Dislivello Sal. m 623 Lunghezza km: 6,1 [Note: Quota Massima 1491 m sIlm

Dislivello Dis. m 50

Durata Andata: ore 2:30’ Difficolta: E Percorribilita: Buona
Soste escluse

Segnaletica Realizzata da: CAl

Tipo di Tratte: Carrozzabile-Sentiero-Traccia tratturo

Tipo di fondo: A fondo Naturale-Asfalto-Ghiaie sciolte pill 0 meno compattate-Selciato/Lastricato-Altro)

Referente: Maria Bajadi Tel.3472602280 Mail: cai@valenza.it
IAccompagnatori: Carlo Sesia, Lorano Melega, Tel. Carlo 3664205436 | Mail:
Vittorio Francia, Fabio Bisoglio Lorano 3384236745

Vittorio 3356456815

Fabio 3703004956




DESCRIZIONE PERCORSO TREKKING 2 (per neofiti e famiglie con ragazzi)
ESCURSIONE ANELLO MOTTARONE
SCHEDA TECNICA ESCURSIONE

Titolo Escursione: Gran Anello del Mottarone Data: 08-giugno-2025

Descrizione: il Grande Anello del Mottarone & per sviluppo il piu grande della rete. Esso sostanzialmente &
I'itinerario che tocca la maggior parte dei siti di interesse e racchiude quasi integralmente gli anelli minori.
Attraverso questo anello e possibile avere scorci su ogni lato di questa storica montagna del lago Maggiore, da
Verbania alle isole Borromeo e da Gravellona al lago d’Orta, il panorama risulta quasi infinito durante le giornate
ventilate, tant’e che é possibile vedere ad occhio nudo la piana torinese con le sue colline sulla sinistra e, sullo
sfondo, la piramidale sagoma del Monviso.

Il tracciato si svolge tra sentieri e strade sterrate e quindi non presenta particolari difficolta tecniche.
Litinerario che andremo ad intraprendere sara ad anello ed avra alcuni modesti sali-scendi per permetterci di
svalicare sui diversi versanti e salire sui “satelliti” secondari del Mottarone come il monte Zughero per esempio,
a picco su Baveno e quindi alle isole Borromeo.

Durante il giro conteremo le cime, i laghi prealpini, le valli e le citta che circondano questa montagna.

Dotazione Personale:

Tessera CAl, Zaino, Scarponi da montagna, Bastoncini da trekking, Berretto copricapo, Giacca a vento
impermeabile, Pile, Occhiali da Sole, Acqua, Snack, Pranzo al sacco.

Si raccomanda ad ogni partecipante di valutare i dati tecnici, dislivello, lunghezza, durata, esposizione e tipologia
di percorso al fine di verificare se le caratteristiche dell’'escursione sono compatibili con la propria preparazione e
con I'abbigliamento di cui si dispone. Gli accompagnatori sconsigliano I'escursione a quanti non adeguatamente
allenati, e/o non sufficientemente equipaggiati.

E facolta degli accompagnatori modificare il percorso anche durante I'escursione in caso di previsioni
metereologiche avverse, I'escursione potra subire modifiche o essere rinviata.

I SOCI POSSONO PARTECIPARE SOLO SE IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO.

Luogo di partenza: Mottarone (1430 m slm) Ora ritrovo: 00,00 Mezzo di trasporto: Pullman
Luogo di arrivo: Mottarone (1430 m sim) Ora partenza: 00,00
Dislivello Sal. m 390 Lunghezza km: 8 Note: Quota Massima 1430 m sIm

Dislivello Dis. m 400

Durata anello: ore 3 Difficolta: E Percorribilita: Buona

Soste escluse

Segnaletica Realizzata da: CAl

Tipo di Tratte: Sentiero

Tipo di fondo: A fondo Naturale

Referente: Maria Bajardi Tel.3472602280 Mail: cai@valenza.it

IAccompagnatori: Maria Bajardi Tel. 3472602280 Mail:
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FALESIA - BALENA ALTA E BALENA BASSA

La Balena bassa e un settore con monotiri abbastanza facili dal 3 al 5b. Nella Balena alta si va dal 5b al 6c.
Buona roccia e buona chiodatura.

ATTREZZATURA | caschetto — scarpette da arrampicata — imbrago — magnesite con sacchetto — rinvii
(facoltativo) — moschettoni (facoltativo) — gri gri (facoltativo) - magliette - occhiali da
sole — crema solare - fazzoletti di carta — snack vari (barrette) — acqua — sali
minerali

NOLEGGIO Scarpette € XX | X Imbrago € XX | X Caschetto € XX

L’attrezzatura pud essere noleggiata presso il CAl — Sezione di Valenza gratuitamente

Descrizione

Balena Bassa

1 Ortovox 5a

2 Senza 5a

3 Nome 5b

4 Osso buco 4a
5 Primi passi 3a
6 Via del topo 5b
7 Gratix 5b

Balena Alta

12 Camillo 6a

13 Napiaste 6b

14 Balena 6¢

15 Tutto subito 6¢
16 Sole mio 5b

17 Balla col lupo 5¢
18 La gita 6¢




8 Per provare 4a 19 Fede 98 6¢

9 Slik 4a 20 Via col vento 6a

10 Ozzolo 5c 21 |l gipeto 6a+

11 Bala biut 4a 22 Motocacca 6a
23 Zip 5b

MONOROTAIA ALPILAND

Alpiland € una monorotaia lunga 1200 m con slittini biposto a velocita regolabile. E’ un’attrazione per bambini
dai 4 anni in su e per i piu grandi...

BAMBINI DAI 4 Al 9 ANNI (DA 100 A 120CM)

Corsa singola Ridotto 5,50€
Due Corse Ridotto 11,00 €
Tre Corse Ridotto 16,50 €
Quattro Corse Ridotto 18,00 €
Cinque Corse Ridotto 23,50€
Sei Corse Ridotto 25,00€
Otto Corse Ridotto 36,00 €
Dieci Corse Ridotto 43,00 €

BAMBINI DAI 9 ANNI (OLTRE 120 CM) E ADULTI

Corsa singola Intero 6,50 €
Due Corse Intero 13,00 €
Tre Corse Intero 19,50 €
Quattro Corse Intero 21,00€
Cinque Corse Intero 27,50€
Sei Corse Intero 29,00€
Otto Corse Intero 42,00 €
Dieci Corse Intero 50,00€

L’acquisto dei biglietti del parco avventura e da effettuarsi in FORMA AUTONOMA.




