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SENTIRE BENE
SENZA LIMITI 
ALLE TUE
PASSIONI

I NUOVI APPARECCHI ACUSTICI GARANTISCONO IL MASSIMO 
COMFORT ANCHE NELLE SITUAZIONI PIÙ DIFFICILI.
Piccoli e comodi da indossare, resistono a vento, sudore e polvere.

per una prova gratuita delle
nuove soluzioni acustiche
ed un check-up uditivo completo.

0444 239484
INFO E PRENOTAZIONI

VICENZA - MONTECCHIO MAGGIORE (VI) - BASSANO DEL GRAPPA (VI) - SANTORSO (VI) - LONIGO (VI) - ASIAGO (VI) - ABANO TERME (PD)

www.elettrosonor.it
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CAI VICENZA 
2016 - 2017

Care socie, cari soci, 

vi presentiamo in questo fascicolo un quadro dei programmi messi a punto 
dalle Commissioni, Scuole e Gruppi sezionali per le stagioni 2016/2017, che 
sarà completato a breve con la pubblicazione delle Escursioni sociali; tutte le 
informazioni sono anche reperibili nel sito sezionale:

http://www.caivicenza.it/

Si tratta nel complesso di una proposta ampia e differenziata, nella quale i 
soci, ma anche i non soci, potranno trovare molti spunti per esercitare le attività 
conosciute e preferite, per provare nuove emozioni, per approfondire la cono-
scenza di tanti aspetti della montagna e del mondo sotterraneo.

Alla costruzione di questo quadro e alla realizzazione delle proposte in esso 
contenute hanno contribuito e contribuiranno molti soci, che mettono a dispo-
sizione competenze, tempo ed energie, generosi volontari uniti da una comune 
passione: a tutti va la nostra gratitudine.

Ricordo infine, in questo anno che ha visto il tragico evento del terremoto in 
Italia centrale, che la nostra Sezione, con il Gruppo di Camisano e la Sottose-
zione di Noventa hanno dato un aiuto alla Sezione CAI di Amatrice, un incorag-
giamento nel difficile percorso di ripresa di una vita normale. Riporto di seguito 
una parte della lettera di ringraziamento che ci è pervenuta:

“Ringrazio a nome del Presidente, Consiglio Direttivo, soci e a nome anche 
di tutta la gente di Amatrice per la solidarietà dimostrata dalla Vs. gente. … non 
abbiamo parole per ringraziare tutti i soci e amici che hanno contribuito: il CAI 
si conferma una ‘grande famiglia’ di cui siamo orgogliosi di far parte.

Non dimenticheremo le varie iniziative che vi vedono impegnati a nostro fa-
vore e speriamo un giorno di poterci incontrare ….. naturalmente in montagna.

Grazie …. Grazie …. Grazie!!!

Paolo Demofonte, consigliere della Sezione CAI di Amatrice"

Auguro a tutti buone avventure! La presidente
Emma Dal Prà
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L’ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI 
È CONVOCATA LUNEDÌ 27 MARZO 2017

La sede dell’Assemblea sarà comunicata in seguito



ERCOLE
Via Tre Scalini, 1

Dueville (VI)
Tel. 0444/595888
Fax 0444/595338

sport@ercoletempolibero.it
Negozio on line 

sport.ercoletempolibero.it

ESCURSIONISMO - SCI ALPINISMO - ALPINISMO 
ARRAMPICATA - VIAGGI - TRAIL RUNNING
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La Sede sociale è apertap  nei seguenti giorni non festivi tutto l'anno:
- MERCOLEDÌ DALLE ORE 21.00 ALLE ORE 22.30

Attività dei gruppi - Iscrizione ai Corsi - Iscrizioni alle gite sociali - Biblioteca 
- VENERDÌ DALLE ORE 21 ALLE ORE 22 

Gruppo speleologico "G. TREVISIOL"
ORARIO DI SEGRETERIA
- MERCOLEDÌ dalle ore 20.30 alle ore 22

Tel. e Fax 0444 513012
e-mail: segreteria@caivicenza.it  -  www.caivicenza.it
con esclusione dei festivi, vigilie festività, mese di Agosto

TESSERAMENTI 2017
Dal 1 Gennaio al 30 Aprile con il seguente orario:
- MERCOLEDÌ dalle ore 20.30 alle ore 22
-  VENERDÌ dalle ore 17 alle ore 19.30
Dal 1 Maggio con orario di segreteria.

Si rammenta ai soci 2016 che la copertura assicurativa della tessera CAI è valida fino 
al 31 marzo 2017; dopo tale data i diritti del Socio che non ha rinnovato l’iscrizione 
saranno sospesi e decadranno definitivamente se il rinnovo non avverrà entro il 20 
ottobre 2017.

Per la suddetta motivazione i Soci che non hanno versato la quota 2016 sono conside-
rati dimissionari ai sensi del Regolamento Generale e Sezionale, fatta salva la possibilità
di recuperare nel corso del 2017 il bollino dell’anno precedente.

QUOTE SOCIALI RINNOVO NUOVI SOCI
SOCI ORDINARI Euro 47,50 Euro 55,50
SOCI FAMILIARI Euro 25,00 Euro 33,00
SOCI GIOVANI fino a 18 anni Euro 17,00 Euro 25,00
SOCI GIOVANI fino a 18 anni
a partire dal secondo socio giovane appartenente ad un
nucleo familiare con un socio ordinario di riferimento

Euro 9,00 Euro 17,00

SOCI dai 18 ai 25 anni Euro 25,00 Euro 33,00

I nuovi tesserati devono presentarsi in segreteria con i moduli di iscrizione scaricabili dal sito, 
2 fototessere e codice fiscale.
La quota può essere versata alla Sezione direttamente presso la sede tramite POS, in orario
di apertura dell’ufficio di Segreteria, oppure (solo rinnovo) con bonifico bancario presso
Banca Etica (IBAN: IT90 P050 1811800000000103552).
Il trasferimento dei dati per il tesseramento alla Sede Centrale avviene esclusivamente 
per via telematica, pertanto invitiamo i Soci che rinnoveranno la quota con bonifico a 
far pervenire la ricevuta del versamento personalmente in segreteria oppure per e-mail 
a segreteria@caivicenza.it; in questo caso la conferma dell’avvenuta iscrizione sarà 
comunicata a mezzo posta elettronica. E’ possibile chiedere il recapito del bollino a domi-
cilio con un rimborso spese di Euro 3,00, da aggiungere al costo del rinnovo.
Si raccomanda ai Soci di rinnovare per tempo l'iscrizione entro il 31 marzo, altrimenti 
si perdono i benefici previsti, quali le coperture assicurative Infortuni e Soccorso Alpino per 
tutti e le pubblicazioni Montagne 360, Le Alpi Venete, Le Piccole Dolomiti per i soci ordinari. 

CLUB ALPINO ITATT LIANOAA
SEZIONE DI VICENZA



NOLEGGI
SCI e SNOWBOARD
ADULTI E BAMBINI
a partire da € 55
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COPERTURE ASSICURATIVE PER I SOCI
POLIZZE AD APPLICAZIONE AUTOMATICA
Con l’iscrizione al CAI il Socio è automaticamente coperto da una serie di polizze assi-
curative che hanno validità dal momento dell’iscrizione, o rinnovo, e fino al 31 marzo 
dell’anno successivo. 
Polizza Soccorso Alpino
Copre le spese sostenute per la ricerca, salvataggio e recupero, sia tentato sia effettuato, 
del Socio ferito, morto, disperso, o comunque in pericolo di vita, fino al raggiungimento 
del luogo di cura. È attiva nei contesti di operatività tipici del nostro Sodalizio (alpinismo, 
escursionismo, speleologia, sci-alpinismo, ecc.) e per attività svolte nel continente europeo. 
La polizza opera sia per le attività sociali (cioè quelle organizzate dal CAI) sia per l’attività 
individuale del Socio.
Polizza Responsabilità Civile
Assicura i Soci per danni involontariamente causati a terzi o per danneggiamento di cose 
e/o animali che avvengono nel corso di attività sociali. La polizza non opera per l’attività 
individuale del Socio. 
Polizza Infortuni
Assicura i Soci contro infortuni (morte, invalidità permanente e rimborso spese di cura) 
occorsi durante attività sociali come escursioni, corsi, manutenzione sentieri, riunioni, 
ecc. I massimali base possono essere raddoppiati, all’atto del rinnovo della tessera o alla 
prima iscrizione, con un modesto supplemento di premio a carico del Socio. La polizza 
non opera per l’attività individuale del Socio.
Polizza Tutela Legale
Assicura la tutela legale e peritale (penale, civile e stragiudiziale) ai Soci per procedimenti 
connessi allo svolgimento delle attività istituzionali o quando ricoprono cariche sociali o 
incarichi istituzionali.
Le polizze Responsabilità civile e Infortuni prevedono condizioni particolari per 
l’attività dei Soci Titolati (Istruttori e Accompagnatori) e Qualificati (Istruttori/Accompa-
gnatori sezionali).

POLIZZE APPLICABILI A RICHIESTA
Polizze Responsabilità civile e Infortuni per attività personale
Per tutti i Soci in regola con il tesseramento è possibile attivare, a loro spese, una Polizza 
Infortuni e/o Responsabilità civile applicabile all’attività personale svolta in uno dei contesti 
di operatività tipici del nostro Sodalizio.
Polizza Soccorso Spedizioni Extraeuropee
Prevede la copertura Soccorso alpino per i Soci che partecipano a spedizioni patrocinate, 
sponsorizzate o organizzate dal CAI in territori al di fuori del continente europeo.
Polizza Kasko
Prevede il risarcimento dei danni materiali subiti dal veicoli di proprietà dei Soci e condotti 
da Soci delle Sezioni Vicentine usati in attività di servizio per ordine e conto della Sezione 
(escursioni, corsi, riunioni, manutenzione sentieri, ecc.). La copertura viene attivata tramite 
segnalazione preventiva alla compagnia assicuratrice da parte della Sezione.

COPERTURE ASSICURATIVE PER I NON SOCI
La polizza Responsabilità Civile è automaticamente e gratuitamente applicabile anche ai 
non soci che partecipano occasionalmente ad attività sociali. 
Le polizze Soccorso alpino e Infortuni possono essere estese a tali partecipanti, a loro 
spese, tramite segnalazione preventiva dei nominativi alla Sede Centrale da parte della 
Sezione.

NOTE
Informazioni più dettagliate relative a massimali, franchigie e premi, condizioni di esclu-
sione e di limitazione dell’applicabilità delle polizze, condizioni di polizza per soci Titolati 
e Qualificati sono disponibili sul sito della Sezione.
Una descrizione analitica di tutte le polizze CAI è disponibile sul sito nazionale del CAI.
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GINNASTICA PRE-SCIISTICA
 L’attività di Ginnastica pre-sciistica è iniziata ad ottobre 2016 e si protrarrà

fino a tutto il mese di aprile 2017 presso le due Palestre dell’Istituto A. Rossi 
in via Legione Gallieno, nelle serate di LUNEDI e GIOVEDI e con due turni: 
dalle 19 alle 20 e dalle 20 alle 21.

L'attività è riservata ai soci in regola con il tesseramento 2016 e 2017. Con 
l'iscrizione è garantita la copertura assicurativa infortuni ed RC. Non è neces-
sario il certificato medico. 

L’iscrizione alla pre-sciistica sarà effettuata previa compilazione di apposito 
modulo (scaricabile dal sito). Per i soci giovani sarà utilizzato un modulo speci-
fico che dovrà riportare la firma di un genitore.

Il pagamento della quota di iscrizione, tramite bonifico bancario, deve essere 
effettuato entro il 5 del mese secondo le modalità indicate. 

IBAN: IT09 W020 0811 8130 0010 3243 526.
e u e o o a o : o pea Co po, co po pea@g a .coPer ulteriori informazioni: Pompea Colpo, colpompea@gmail.com

I soci interessati a collaborare al numero primaverile della rivista "Le
Piccole Dolomiti" con propri articoli, sono pregati di farci pervenire il 
materiale (preferibilmente in formato Word o PDF) entro il 31/12/2016.
Le storie o qualsiasi scritto si voglia presentare, correlato di qualche
foto, potrà essere inviato all’indirizzo e-mail: segreteria@caivicenza.it
specificando nell’oggetto: articolo per redazione LPD.
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PROPOSTE CULTURALI
SERATE DI SPORT, TECNICA E CULTURA ALPINA

Ottobre 2016

Mercoledì 26 ottobre 2016 - Gruppo Rocciatori Renato Casarotto
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Yoga e arrampicata
Incontro con Alessandra Donadello, maestra yoga.
Lo yoga e l’arrampicata possono sembrare due discipline molto lontane, eppure 
nella loro essenza più intima si scoprono molti più punti in comune del previsto.

Novembre 2016

Giovedì 3 novembre 2016 - Scuola Conforto
alle ore 21 nella sala polifunzionale del Patronato Leone XIII
Gli ARTVa digitali ed il loro utilizzo
Nozioni di base per chi intende aggiornarsi sul proprio strumento o incominciare 
ad utilizzarlo.

Dicembre 2016

Mercoledì 14 dicembre 2016 - Gruppo Rocciatori Renato Casarotto
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Questione di cuore
Incontro tra un infartuato e un medico; indicazioni sul primo soccorso in caso 
di arresto cardiaco, che può salvare una vita.

Gennaio 2017

Mercoledì 11 gennaio 2017 - Gruppo Rocciatori Renato Casarotto
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Collettiva di vie
I soci del Gruppo Rocciatori illustrano le vie che li hanno visti protagonisti 
non solo come arrampicatori, ma anche come fotografi e cultori dell’ambiente 
montano.
Tranquillo Balasso presenterà le sue nuove vie tracciate nel 2016.

Martedì 24 gennaio 2017 - Commissione cultura
alle ore 21 nella sala polifunzionale del Patronato Leone XIII
50 sfumature di ghiaccio e oltre … Edizione vicentina
Serata emozionale alla ricerca e scoperta dell’affascinante ed effimero mondo 
ghiacciato. Cascate, pareti, creste e canali, tra i racconti e le immagini di chi li ama.

Febbraio 2017

Mercoledì 1 febbraio 2017 - Gruppo Rocciatori Renato Casarotto
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
I Colli Berici. Itinerari escursionistici
Incontro con Alberto Girardi, uno degli autori del libro, per conoscere i sentieri 
descritti nel suo libro e per riflettere sui Berici in ottica ambientale, a partire 
dalla creazione del Sito di Interesse Comunitario (SIC).
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Lunedì 13 febbraio 2017 - GRRC e Scuola Conforto
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Aggiornamento e ripasso di manovre e tecniche alpinistiche
Aggiornamento teorico-pratico per ripassare ed approfondire le tecniche della 
gestione e dell’autosoccorso di cordata (PARTE TEORICA).

Giovedì 16 febbraio 2017 - GRRC e Scuola Conforto
Aggiornamento e ripasso di manovre e tecniche alpinistiche
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
PARTE PRATICA.

Mercoledì 22 febbraio 2017 - Commissione cultura
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Valle del Khumbu, Campo Base dell'Everest e Valle di Gokyo
Avventura himalayana del CAI di Vicenza tra i "pilastri del cielo”, con la guida 
di Chiara Sandri e Augusto Bertolotto.

Marzo 2017

Martedì 7 marzo 2017 - Gruppo Rocciatori Renato Casarotto
alle ore 21 nella sala polifunzionale del Patronato Leone XIII
A proposito di Raggi UV. Il sole, compagno di salita da conoscere e da rispettare
incontro con l’ing. Giuseppe Lorenzetto, tecnico ARPAV e profondo conoscitore 
delle radiazioni UV. Saranno presentate le più aggiornate conoscenze sui raggi 
UV e i comportamenti più adeguati in ambiente alpino.

Mercoledì 15 marzo 2017 - Alpinismo Giovanile
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Montagna, una passione da vivere
Presentati da Giampaolo Casarotto, allegri filmati per far conoscere il mondo 
della montagna ai ragazzi, ai loro genitori e a tutti gli appassionati.

Mercoledì 22 marzo 2017 - Commissione Naturalistica Bepi Peruffo
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
L’uomo predatore: il senso della caccia oggi
Giancarlo Ferron, un guardiacaccia scrittore e pensatore, e Andrea Cevese, 
un giurista cacciatore, dialogheranno sul senso della caccia nel nostro tempo, 
soprattutto in un’ottica scientifica e antropologica.

Aprile 2017

Mercoledì 5 aprile 2017 - Gruppo Rocciatori Renato Casarotto
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Mai perso le staffe
Incontro - chiacchierata con Umberto Marampon, apritore di vie artificiali di 
altissima difficoltà che hanno segnato la storia alpinistica di Cismon, di Arco e 
delle Dolomiti; all’abilità e alla perizia in roccia, unisce una contagiosa e spassosa 
capacità di raccontare le sue imprese.

Mercoledì 19 aprile 2017 - Commissione Naturalistica Bepi Peruffo
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Paesaggi terrazzati dell'arco alpino: da oblio a riscoperta, verso una 
valorizzazione integrale
Angelica Dal Pozzo, dottoranda di ricerca in Geografia Umana e Fisica presso 
l’Università di Padova, presenta una panoramica sui terrazzamenti dell'arco alpino, 
con particolare riferimento al contesto Veneto; il racconto sarà accompagnato 
dalla proiezione di spezzoni di video e documentari girati sulle nostre montagne.
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Mercoledì 26 aprile 2017 - Commissione cultura
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Cani in montagna
Cani in media e alta montagna, pericoli, prevenzione, alimentazione e prepa-
razione. Ospitalità per la notte e pasti nei Rifugi Alpini: legislazione vigente e 
buon senso. Incontro con una Veterinaria e casi pratici.

Maggio 2017

Martedì 9 maggio 2017 - Gruppo Rocciatori Renato Casarotto
alle ore 21 nella sala polifunzionale del Patronato Leone XIII
Adriana, i Valdo e la Sezione
Serata-festa-omaggio ad una grande arrampicatrice e frequentatrice della mon-
tagna. Attraverso il suo archivio fotografico ricchissimo di immagini ed il suo 
racconto, apriremo lo sguardo sulla sua attività di alpinista e di sciatrice, ma 
anche sulla sua famiglia, sul bivacco Valdo e sulla vita della sezione di quei tempi.
L’incontro sarà condotto da Francesco Gleria.

Mercoledì 17 maggio 2017 - Gruppo Grotte Trevisiol
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Catasto grotte e rilievi: passato, presente e futuro
La storia e l'uso del Catasto delle Grotte del Veneto e del come gli speleologi 
misurano e rappresentano una grotta

Mercoledì 31 maggio 2017 - Commissione cultura
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
La mostra per il Centenario della Strada delle Gallerie
Claudio Rigon è il curatore della mostra visitabile a Schio tra il 26 marzo e il 
24 settembre 2017. 
Ce ne parla in questo incontro, mostrandoci e raccontandoci la storia di alcune 
delle più interessanti fotografie, per una visita più consapevole e approfondita.
La serata avrà come proseguimento un’escursione  in programma per l'1 ottobre 
2017 sulla Strada delle Gallerie, con il racconto della storia della strada e della 
sua costruzione e soste nei punti descritti nelle foto.

Giugno 2017

Mercoledì 7 giugno 2017 - Commissione Naturalistica Bepi Peruffo
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Storie di uomini e lupi
Il film, presentato al Trento Film Festival, racconta il ritorno del lupo nei paesi delle 
Alpi: ricercatori e guardiaparco ne inseguono le tracce, i pastori si organizzano per 
fronteggiarlo e gli abitanti si dividono sulla sua presenza. Pochissimi l’hanno visto, ma 
tutti ne parlano.

Settembre 2017

Mercoledì 13 settembre 2017 - Gruppo Grotte Trevisiol
alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Abisso Spiller: storia di una grotta e della sua esplorazione
Un “viaggio” storico ed esplorativo tra pozzi e gallerie, alla scoperta di questo 
bellissimo abisso.



Anche quest’anno la Sezione aderisce all’iniziativa di MontagnAmica&Sicura, che si propone 
di diffondere la conoscenza e la frequentazione in sicurezza della Montagna, organizzando o 
collaborando ad eventi destinati prevalentemente ai non soci, che purtroppo costituiscono la 
grandissima maggioranza delle persone coinvolte in incidenti in montagna.
Il nostro programma per il periodo invernale prevede iniziative in collaborazione tra le Scuole 
Sezionali di Alpinismo e di Escursionismo sia per informare i frequentatori dell’ambiente in-
nevato di come funzionano e si usano gli ARTVa digitali che per aggiornare accompagnatori, 
istruttori e direttori di escursione sullo stato dell’arte dell’uso dei nuovi apparecchi e nelle 
tecniche di scavo.

Giovedì 3 novembre 2016 alle ore 21 nella sala polifunzionale del Patronato Leone XIII
Maurizio Dalla Libera, Direttore della Scuola di Alpinismo Conforto, presenta
Gli ARTVa digitali ed il loro utilizzo (nozioni di base)
Nozioni base per chi intende aggiornarsi sul proprio apparecchio o incominciare ad utilizzar-
lo. Si tratta di una prima informazione a livello di base, ma per chi volesse poi approfondire 
gli argomenti trattati la Sezione organizza corsi di Scialpinismo e Snowboardalpinismo e un 
corso di Escursionismo in Ambiente Innevato.

Giovedì 17 novembre 2016 alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Gli ARTVa digitali ed il loro utilizzo (approfondimento)
Serata riservata ad Istruttori, Accompagnatori e Capigita.

Sabato 19 novembre 2016 alle ore 14 al Parco Querini
Esercitazione sul campo di ricerca con l’ARTVa digitale 
Uscita riservata ad Istruttori, Accompagnatori e Capigita.

Mercoledì 14 Dicembre 2016 alle ore 21 in Sede, Sala Carega
Questione di cuore
Incontro tra un infartuato e un medico: indicazioni sul primo soccorso in caso di arresto car-
diaco, che può salvare una vita.

Domenica 15 gennaio 2017
Esercitazione in ambiente di ricerca con ARTVA e tecniche di scavo
Uscita riservata ad Istruttori, Accompagnatori e Capigita.

Lunedì 13 e Giovedì 16 febbraio 2017 alle ore 21 in sede
Aggiornamento teorico e pratico di ripasso delle manovre e delle tecniche alpinistiche
organizzato dal Gruppo Rocciatori Renato Casarotto assieme alla Scuola di Alpinismo.

Martedì 7 marzo 2017 alle ore 21 nella sala polifunzionale del Patronato Leone XIII.
A proposito di Raggi UV. Il sole, compagno di salita da conoscere e da rispettare
incontro con l’ing. Giuseppe Lorenzetto, tecnico ARPAV e profondo conoscitore delle radia-
zioni UV. Saranno presentate le più aggiornate conoscenze sui raggi UV e i comportamenti 
più adeguati in ambiente alpino.

Come ogni anno, la Sezione propone la sua partecipazione ad attività informative e formative 
presso le Scuole ed i Gruppi Scout o per qualunque associazione intenda affrontare il proble-
ma della sicurezza con i propri soci, oltre a partecipare a Festambiente dove il materiale di 
MontagnAmica&Sicura è a disposizione della cittadinanza.
Il programma completo è consultabile sul sito internet della Sezione www.caivicenza.it
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RIFUGIO BERTAGNOLI
Località La Piatta - Piccole Dolomiti (Crespadoro)
www.rifugiobertagnoli.it info@rifugiobertagnoli.it

Siamo pronti ad accogliervi

nella stagione invernale,

percorsi battuti e gite in motoslitta

vi regaleranno emozioni uniche

Info: 0444 429011 - 0444 1770286



termocucine
stufe d’arredo
caldaie a pellet
centrali termiche multifunzione
wellness

stufe ad accumulo
stufe con produzione di acqua calda
caminetti e barbecue
forni da cottura
cucine a legna

ASIAGO (VI) Via dell’Artigianato tel. 0424 63581
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PROGRAMMA ANNO 2017
Il Gruppo Rocciatori vuole essere momento di incontro e aggiornamento per gli alpinisti della 
sezione di Vicenza. Siamo un gruppo di amici che condividono la comune passione per la 
montagna e ci proponiamo quale opportunità anche per chi, dopo i corsi, intende continuare 
a coltivare l'interesse per l'arrampicata all'interno della sezione. Benvenuti sono anche tutti 
quanti vogliono riprendere ad arrampicare, dopo un corso fatto da tempo o dopo aver fatto 
esperienze diverse. Siamo aperti comunque a tutte le nuove idee e proposte che ci vengono 
anche da chi preferisce rivolgere la propria attenzione all'arrampicata in falesia. Per far questo 
ci troviamo regolarmente in sede ogni primo mercoledì del mese inella sala Carega. Come di 
consueto, proseguiamo con l’approfondimento tecnico e ambientale di alcuni importanti argo-
menti nelle Serate culturali del gruppo. 

Serate culturali 2017

26 ottobre 2016
“Yoga e arrampicata” con Alessandra Donadello, istruttrice yoga. 
Lo yoga e l’arrampicata possono sembrare due discipline molto lontane. Eppure nella loro 
essenza più intima si scoprono molti più punti in comune del previsto. Durante la serata verrà 
approfondita la relazione tra queste bellissime discipline partendodalla consapevolezza del 
corpo, la padronanza della respirazione e un approccio mentale concentrato. Sarà un incontro 
esplorativo, sperimentando alcune sessioni pratiche attraverso l’esecuzione di posture yogiche 
(asana), tecniche di respirazione (pranayama) e di meditazione in modo da arrivare a compren-
dere come vivere l’arrampicata con una prospettiva diversa. 

14 Dicembre 2016
“Questione di cuore”. Un infartuato e un medico, un miracolato e un addetto ai lavori. 
Luciano ha avuto un infarto sciando sui Lagorai e ha avuto la fortuna di avere nei pressi un 
elicottero del 118: ci racconterà come è andata. Danilo è medico e ci aiuterà ad apprendere 
alcuni rudimenti di primo soccorso in caso di arresto cardiaco: sono operazioni che possono 
salvare una vita. 

11 Gennaio 2017
Collettiva di vie: storie di rocce e di noi soci nel 2016 attraverso la proiezione di immagini. 
5 minuti per via e per cordata, illustrando le vie che recentemente ci hanno visti protagonisti 
non solo come arrampicatori, ma anche come fotografi e cultori dell’ambiente montano. Sarà 
il momento in cui Tranquillo presenterà le sue nuove vie tracciate nel 2016. 

1 Febbraio 2017
presentazione del libro “I Colli Berici”, incontro con uno degli autori del libro: Alberto 
Girardi. Alberto ci condurrà idealmente lungo i nuovi sentieri descritti nel suo libro fresco di 
stampa. Ma sarà anche l’occasione di riflettere sui Berici in ottica ambientale, a partire dalla cre-
azione del sito protetto di interesse comunitario (SIC). Consci delle indicazioni del nuovo Bide-
calogo sarà un momento per riflettere sulla frequentazione delle falesie e dei problemi collegati. 

13 e 16 Febbraio 2017
“Aggiornamento e ripasso di manovre e tecniche alpinistiche” in collaborazione 
con la Scuola Conforto. 
Nel progetto Montagna sicura, viene riproposto l’aggiornamento teorico-pratico per ripassare 

Club alpino italiano - Sezione di Vicenza

Gruppo Rocciatori
Renato Casarotto
http://www.grupporocciatorirenatocasarotto.it/

info@grupporocciatorirenatocasarotto.it
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ed approfondire le tecniche della gestione e dell’autosoccorso di cordata (lunedì parte teorica e 
giovedì parte pratica sul nuovo pannello didattico in sede). Il 18 febbraio è prevista una ulterio-
re giornata di aggiornamento pratico per i primi di cordata, figure fondamentali per la buona 
riuscita delle gite sociali del GRRC. 

28 febbraio 2017
“A proposito di Raggi UV. Il sole, compagno di salita da conoscere e da rispettare”.
Incontro con ing. Giuseppe Lorenzetto, tecnico ARPAV e profondo conoscitore delle radiazioni 
UV. Una bella giornata di sole è quanto ci si aspetta andando in montagna; ma il sole è sinoni-
mo di raggi UV e le problematiche (anche con la nebbia) non sono da sottovalutare. L’incontro 
sarà un momento privilegiato per fare sintesi sulle più aggiornate conoscenze sui raggi UV e 
per conoscere i comportamenti più adeguati in ambiente alpino. 

5 aprile 2017
“Mai perso le staffe”. Incontro-chiacchierata con Umberto Marampon, apritore di vie arti-
ficiali di altissima difficoltà che hanno segnato la storia alpinistica di Cismon, di Arco e delle 
Dolomiti. Umberto ha aperto linee di arrampicata fantastiche sulle più difficili pareti italiane. 
All’abilità e alla perizia in roccia unisce una contagiosa e spassosa capacità di raccontare le 
sue imprese. 

9 Maggio 2017
“Adriana, i Valdo e la sezione”.
Abbiamo pensato ad una serata-festa-omaggio ad una grande arrampicatrice e frequentatrice 
della montagna. Attraverso il suo archivio fotografico ricchissimo di immagini ed il suo racconto, 
apriremo uno sguardo sulla sua attività di alpinista e di sciatrice, ma anche sulla sua famiglia, sul 
bivacco Valdo e sulla vita della sezione di quei tempi. L’incontro sarà condotto da Francesco Gleria. 

Un’altra importante opportunità di amicizia e di affiatamento sono le Uscite in montagna che 
con cadenza più o meno mensile continueremo a riproporre anche per il prossimo anno. 

Gite sociali 2017

25 Febbraio 2017: gita in falesia, indoor o all’aperto, si torna ad arrampicare. 

18 Marzo 2017: arrampicate ad Arco, arrampicata aperta a tutti dopo i freddi 
dell’inverno. 

8 Aprile 2017: rampegottando sulle Piccole, arrampicate con quanti vogliono 
riavvicinarsi al mondo della roccia. 

13 Maggio 2017: finalmente in Dolomiti, gita sulle vie delle nostre montagne. 

2-4 Giugno 2017: tre giorni a Rocca Sbarua, le pareti per eccellenza dei piemontesi, a 
gran richiesta si ritorna sulle mitiche rocce valdostane. 

1 Luglio 2017: "Arrampicare in Moiazza", gita di gruppo sulle mitiche rocce dolomitiche. 

2 Settembre 2017: gita in roccia con gli ex corsisti. 

17 Settembre 2017: a “spasso” con Tranquillo (doverosamente con imbrago e corde!): 
classica gita sociale sui percorsi alpinistici di Tranquillo.

28 Ottobre 2017: gita di chiusura attività e cena di gruppo. 

Le uscite sono aperte a tutti gli amici della sezione, alpinisti o aspiranti tali, che frequentando il 
gruppo e le riunioni mensili hanno voglia di allargare le proprie conoscenze. Le proposte elencate 
devono intendersi di massima poiché i programmi dettagliati verranno illustrati e decisi alle riunioni 
mensili. Oltre alle gite proposte come da programma, il Gruppo organizza altre uscite decise di 
volta in volta durante le riunioni mensili. Chi fosse interessato alle attività del gruppo può contat-
tarci in sede il primo mercoledì di ogni mese. 



Nuovissimi appartamenti in residence privato con pineta, 
campo da tennis e parco con barbeque. Custode 24 ore su 24.

Residence Esclusivo con 8.000 mq di area privata.

Disponibili Appartamenti Trilocali con due camere da letto,
garage e posto auto da 190.000 euro (senza arredo) + iva

Visite senza impegno anche il sabato e domenica
Vendite: Marcigaglia Constructions Spa - Arzignano
Telefono: 0444 673839
Cellulare: 333 3356148
E-mail: vendite@marcigaglia.it
Sito: www.ResidenzeAsiago.it

Guarda
il video 
illustrativo
sul tuo
telefonino:
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Commissione AG - Nuovi sentieri
L’alpinismo giovanile svolge la sua attività per i ragazzi di età compresa fra gli 
8 ed i 17 anni al fine di far conoscere e vivere la montagna sotto i suoi aspetti 
più genuini e semplici, per aiutarli a crescere in autonomia. 
Le escursioni presenteranno itinerari e proposte diverse a seconda dell’età dei ragazzi.
Si darà spazio all’osservazione dell’ambiente, di ciò che ci circonda, ed alla 
voglia di divertimento richiesta dai ragazzi. Ad alcune delle escursioni possono 
partecipare anche ragazzi più giovani purché accompagnati dai genitori, al fine 
di favorire la partecipazione a tutti quelli che amano frequentare la montagna.

Per l’anno 2017 viene proposta la seguente attività:
mercoledì 25 gennaio Presentazione in sede, ore 20.30,

del programma 2017
sab 25 e dom. 26 febbraio Uscita su neve
mercoledì 15 marzo Serata in sede con filmati
domenica 19 marzo Uscita escursionistica
domenica 9 aprile Uscita geologica
sab. 20 e dom. 21 maggio Notte in rifugio 
domenica 11 giugno Intersezionale sezioni Vicentine
agosto trekking
domenica 24 settembre Arrampicata
domenica 15 ottobre Uscita escursionistica 
domenica 12 novembre Uscita speleologica 
sabato 25 novembre Festa finale

Per informazioni ed adesioni alle gite proposte, rivolgersi in sede CAI nei giorni 
di apertura, ove sarà disponibile un pieghevole con tutte le informazioni utili ed 
il programma dettagliato. Oppure scrivere a: alpinismo.giovanile@caivicenza.it

ALPINISMO GIOVANILE
PROGRAMMA 2017
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SCUOLA SCI ALPINO
8° CORSO DI PERFEZIONAMENTO

2 ° CORSO PRINCIPIANTI

LOCALITÀ:  Folgaria
DATE:  04, 11, 18 DICEMBRE 2016
ORARI:  09-12 LEZIONI MATTINO; 13-15 LEZIONI POMERIGGIO

COSTO E ASSICURAZIONI: La quota di partecipazione è di € 180,00 per le 3 (tre) 
domeniche di corso previste e comprende la quota di iscrizione di € 10,00 per costi e 
servizi, non rimborsabile in caso di recesso per qualsiasi motivo dal corso, il corso di sci, lo 
skipass giornaliero per tutte e tre le uscite, aperitivo pomeridiano/serale presso il rifugio  
Baita Ortesino al termine dell’ultima domenica di corso, una convenzione per il pranzo 
con sconto al Rifugio Stella di Italia in località Ortesino per tutti i partecipanti al corso. I 
soci CAI sono coperti dall’assicurazione contro gli infortuni. Per i non soci è obbligatoria 
l’attivazione dell’assicurazione giornaliera prevista per attività approvate dal Consiglio, 
per un totale di € 18,00. Durante le lezioni tutti gli allievi sono assicurati con polizza di 
responsabilità civile verso terzi. 

INFORMAZIONI SUL CORSO E MODALITÀ DI ISCRIZIONE: Il corso è articolato 
in 5 ore di lezione giornaliere per un totale di 15 ore, per gruppi composti al massimo da 
sette/otto allievi per maestro in collaborazione con Scuola Sci Folgaria.
Al corso di perfezionamento saranno ammessi solo partecipanti almeno di livello argento 
secondo la definizione FISI, cioè in possesso di una discreta tecnica e confidenza con lo sci, 
dimostrata sciando su quasi tutte le piste e adattandosi ai diversi archi di curva.
E’ possibile l’attivazione di un corso per principianti con un età minima di 16 anni compiu-
ti: il corso sarà attivato al raggiungimento del numero minimo di 6/7 richieste.
Ogni mercoledì a partire dal 16 novembre fino al 30 novembre i referenti del corso saran-
no in sede CAI dalle ore 21 per dare informazioni e ricevere iscrizioni.  Per iscriversi al 
corso è necessario presentarsi in sede in una delle serate indicate e versare l’intera quota 
di € 180,00. 
Il pagamento può essere effettuato:

• tramite POS disponibile in sede
• con bonifico bancario:

Beneficiario: CAI – Sezione di Vicenza, Contra’ Porta S. Lucia, 95, Vicenza
Banca Etica, Via Quintino Sella, 85/a 
IBAN: IT90 P050 1811800000000103552
Causale: Corso sci discesa di “Cognome e nome”

La ricevuta del versamento dovrà essere consegnata in sede ai responsabili del corso.
L’eventuale impossibilità a partecipare al corso dovrà essere comunicata entro mercoledì 
30 novembre per avere il rimborso dell’intera quota; rinunce successive daranno diritto 
al rimborso della quota, ma verrà trattenuta la quota di iscrizione, salvo sostituzione. La 
quota di partecipazione non verrà rimborsata se l’allievo interrompe il corso, tranne che 
per motivi di malattia o infortunio, previa presentazione del certificato medico (con timbro 
del medico).  Anche in questo caso verrà trattenuta la quota di iscrizione, in ogni caso 
escluso il costo dello skipass non usufruito.

Le lezioni si svolgono con qualsiasi condizione di tempo.  Saranno annullate 
e rimborsate solo se la situazione meteorologica dovesse impedire l'apertura 
degli impianti, o per decisione della direzione della Scuola.
Per informazioni è opportuno telefonare in sede al mercoledì dalle 21 alle 22 
oppure alla sig.ra Caruso Erica al numero 3427670980. 
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PROGRAMMA GITE 
SCI ALPINO
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ESCURSIONI INVERNALI 
Sci Alpinismo - Snowboard Alpinismo - Racchette da neve

Anche quest’inverno proponiamo alcune escursioni invernali adatte a scialpinisti, 
escursionisti con le racchette da neve e snowboard-alpinisti.  Queste uscite “miste” 
si svolgono lungo itinerari non troppo difficili, né particolarmente lunghi, né con 
pendenze potenzialmente pericolose in condizioni normali.
L’offerta poi si completa con percorsi solo per escursionisti con le racchette,  
anche alle prime armi, accompagnati lungo il percorso dai nostri operatori natu-
ralistico-culturali, sia con percorsi più impegnativi lungo itinerari classici e riservati 
ai soli scialpinisti.
Due uscite per le racchette saranno effettuate assieme agli allievi del Corso di 
Escursionismo in Ambiente Innevato.
Per i principianti, quest’anno è prevista una serata di formazione di base sull’utiliz-
zo degli ARTVa digitali, in collaborazione tra le Scuole Sezionali.
Per tutte le uscite è necessaria la dotazione completa per l’autosoccorso in valanga 
(ARTVa, sonda e pala); a richiesta, un numero limitato di ARTVa (che stiamo pian 
piano sostituendo con apparecchi di nuova generazione) potrà essere fornito dalla 
Commissione Gite. Eventuali dotazioni aggiuntive richieste (imbrago, ramponi, 
piccozza, attrezzatura da ghiacciaio) verranno indicate nei programmi specifici 
delle singole uscite.
Gli itinerari indicati restano comunque di massima: una settimana prima dell’uscita 
verranno scelti eventualmente percorsi che garantiscano migliori condizioni di 
innevamento e di sicurezza.
Le iscrizioni, accompagnate dal versamento della quota (o di caparra per le uscite 
con l’autobus o con pernottamento), verranno raccolte in sede dai responsabili 
nei due o tre mercoledì precedenti l’uscita e fino al raggiungimento del numero 
massimo di partecipanti previsto, ad eccezione delle uscite che prevedono un per-
nottamento, per le quali le iscrizioni potranno essere aperte e chiuse anche prima.

Domenica 8 gennaio per racchette da neve

Altopiano di Asiago - Valbella e Melago
Partenza ore 07:30 dal parcheggio del Supermercato A&O di Laghetto con mezzi 
propri.
Difficoltà E/facile, dislivello 350 metri, durata 5:00 ore
Direttore di Escursione: O. Azzolini e M. Tamiozzo.

Domenica 22 gennaio per scialpinisti, racchette e snowboarder

Catena di Cima Bocche - Cima di Juribrutto (2697 m)
Partenza ore 05:45 dal parcheggio del Supermercato A&O di Laghetto con autobus.
Itinerario: Malga Vallazza (1935 m) – Cima di Juribrutto e ritorno 
Difficoltà: MS; dislivello 770 metri, tempo di salita: 2:30 ore
Possibilità di noleggio ARTVa, che è obbligatorio per tutti.
Direttori di escursione: A. Bertolotto e M. Maccà per gli scialpinisti; L. Grendene 
e F. Gianesello per le racchette.
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Naviser Kreuzjochl (foto E. Franzoni)
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Innervillgratental (foto M. Fiscato)
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Chateau des Dâmes (foto M. Fiscato)
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AGENZIA DI ASSICURAZIONE
RUMOR GIUSEPPE & C. SAS

Da oltre 100 anni presenti a Vicenza
con professionalità e competenza.

PER OGNI VOSTRA ESIGENZA ASSICURATIVA

Agente per:

36100 Vicenza • Contrà Santa Corona, 5
Tel. 0444 542622 • 321041 - Fax 0444 321041

g.rumor@pec.it  -  rumor@pec.resnova.it
vicenza.mm47505@agenzia.unipolsai.it - g.rumor@tin.it

UCA ASSICURAZIONE 
SPESE LEGALI E PERITALI S.p.A.

PARTNER DUAL ITALIA S.p.A.



Consulenza, Assistenza e Corsi di Formazione

Alte di Montecchio Maggiote (VI) Italia - Tel. +39-0444-696846Alte di Montecchio Maggiote (VI) Italia  Tel. +39 0444 69684A 668484646
info@safac.it - www.safac.itiin itit www safac it- wwww it

Macchine per
Gelato Espresso

Impianti e Attrezzature per
Gelaterie Artigianali, Bar e Pasticcerie,

Softerie e Yogurterie, Ristoranti e Pizzerie





“

“
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COMITATO DIRETTIVO DELLA SCUOLA
Direttore Maurizio Dalla Libera
Vice Direttore Davide Schiavo
Componenti Direttivo Stefano Costa, Fabio Maron, Lorenzo Dalla Vecchia
Segretario Matteo Gironda
Tesoriere Lorenzo Trevisan
Responsabili dei Materiali Antonio Mervisan - Ettore Vaccari
Responsabili per sito web Michele Zaupa - Tiziano Franzina

Scuola di Alpinismo, Sci Alpinismo e 
Arrampicata Libera

“Umberto Conforto”

La Scuola di Alpinismo, Sci Alpinismo e Arrampicata Libera “Umberto Con-
forto” della Sezione propone agli appassionati di montagna per l’anno 2017 i 
seguenti corsi: 

29° Corso di introduzione allo Sci Alpinismo 
9° Corso di introduzione allo Snowboard Alpinismo

10° Corso di perfezionamento di Sci Alpinismo 
59° Corso di introduzione di Alpinismo
35° Corso avanzato di Alpinismo su Roccia
10° Corso di introduzione all'Arrampicata Libera
3° Corso gioco Arrampicata per bambini
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ORGANICO DELLA SCUOLA
Angriman Augusto INAL
Baggio Tommaso
Barausse Mosè
Basso Andrea INA – G.A.
Battaglin Maurizio INA
Battistello Carlo
Benko Matteo
Bernardi Luigi INSA
Bertinazzi Massimo IA
Bianchi Marco
Brazzale Giorgio IA - ISA - INV
Brombin Simone
Carpenter Paola ISA
Cattaneo Carlo AE
Colla Francesco INA
Colpo Pompea ISA
Costa Stefano INAL
Costantin Marco IA
Dalla Libera Maurizio INA - INSA - INV
Dalla Vecchia Lorenzo INSA - INV
Dalle Ave Fabio
Faccin Simone
Ferro Federico
Fina Enrico
Fiocca Andrea
Fortuna Federico
Fosser Michele
Fontana Roberta
Franzina Tiziano IA - ISA
Furlan Marco ISBA
Furlan Matteo
Fusato Veronica
Galvan Sebastiano

Giorgi Chiara
Gironda Matteo ISA
Gottardi Franco
Longo Stefano
Lovato Mauro
Manfrin Alessio
Mantovan Matteo
Maron Fabio INAL - IA
Mervisan Antonio ISA - INV
Morando Cristina
Mozzato Alessandro
Nicoli Mauro
Pagliarusco Enrico
Pansa Silvio
Piccolo Andrea
Pillan Siro INSFE - INV
Pollini Angelica ISA
Quaio Gianpaolo IAL
Rasotto Diego
Salin Enrico
Sartori Andrea
Scalzotto Emanuele
Schiavo Davide INA
Segalina Mirko
Soccombi Antonio
Strazzabosco Michele
Trevisan Lorenzo IA - ISA
Vaccari Ettore
Varo Andrea INAL
Volpato Alessandro
Zamperetti Fabio INSA
Zanzarin Enrico ISA
Zaupa Michele ISA

INA Istruttore Nazionale di Alpinismo - INSA Istruttore Nazionale di Sci Alpinismo
IA Istruttore di Alpinismo - ISA Istruttore di Sci Alpinismo
IAL Istruttore di Arrampicata Libera - INV Istruttore di neve e Valanghe
AE Accompagnatore di Escursionismo - INSFE Istruttore Nazionale Sci Fondo Escursionismo
GA Guida Alpina - INAL Istruttore Nazionale di Arrampicata Libera

Per tutti i corsi
Per partecipare ai corsi bisogna essere soci CAI. Chi non è tesserato può fare domanda 
di ammissione al corso e una volta accettato dovrà iscriversi al CAI.
Si consiglia all’atto del rinnovo bollino o dell’iscrizione al CAI di richiedere l’integrazione 
assicurativa, in modo da avere in caso di infortunio i massimali più alti (i dettagli delle 
condizioni sono consultabili in segreteria).
Per informazioni e comunicazioni: scuola.conforto@caivicenza.it

E’ possibile presentare la domanda di ammissione ai vari corsi compilando 
il modulo presente sul sito www.caivicenza.it nella sezione corsi oppure 
inquadrando il QR a fianco. 

Una volta inoltrata la domanda si riceve una e-mail che conferma la preiscrizione e che 
riporta le varie istruzioni per completare l'iscrizione.

Si fa presente che in caso di un numero eccessivo di domande rispetto alle disponibilità 
di posti saranno adottati dei criteri per l'accettazione delle domande, definiti dal Diret-
tivo della Scuola.



SCI ALPINISMO - 29° CORSO DI INTRODUZIONE (SA1)
Caratteristiche del Corso: Il corso si rivolge a quanti vogliono frequentare la 
montagna anche d’inverno percorrendo con gli sci in salita e poi in discesa luoghi 
solitari lontani dagli impianti sciistici.
Il corso si propone di insegnare le tecniche fondamentali dello scialpinismo e la 
sicurezza nella frequentazione della montagna invernale.
La frequentazione del corso comporta l’inevitabile esposizione ai pericoli deri-
vanti dalla frequentazione della montagna che devono ritenersi non eludibili. 
Solo l’apprendimento dei contenuti del corso e un corretto comportamento del 
partecipante durante le uscite in ambiente possono ridurre, ma non eliminare, il 
livello di rischio insito nell’attività alpinistica.
E’ adatto a principianti dotati di una sufficiente tecnica di discesa in pista e con 
una sufficiente preparazione fisica, non sono richiesti altri prerequisiti. Per avere 
un’idea relativa alla preparazione si chiede di compilare l’attività svolta (escursioni 
estive, gite di snowboard alpinismo, corsi di discesa, ecc.).
Equipaggiamento: Sci, attacchi da scialpinismo, scarponi da scialpinismo, pelli 
di foca adesive, rampanti, zaino, guanti o manopole di lana, occhiali da sole, 
crema da sole, vestiario invernale, thermos, viveri al sacco.
Per le uscite pratiche la Scuola fornirà a ciascun partecipante un apparecchio 
elettronico di ricerca in valanga (ARTVa). È possibile frequentare il corso 
anche con attrezzatura da sci escursionismo (verrà formato un gruppo 
che svilupperà la tecnica con tallone libero e la discesa telemark).
Si consiglia di acquistare il materiale dopo la prima lezione teorica.

Le
zi

on
i 
te

or
ic
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15/12/16 Presentazione del corso. Materiali ed equipaggiamento. 
19/01/17 Uso dell’ARTVa. 
26/01/17 Topografia e orientamento.
09/02/17 Nozioni generali sulla neve e valanghe.
16/02/17 Condotta di una gita. Scala delle difficoltà nello sci alpinismo.
23/02/17 Meteorologia e bollettini nivo-meteo
09/03/17 Autosoccorso in valanga, chiamata di soccorso.
16/03/17 Incidenti da valanga. Comportamento in rifugio.

U
sc
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21/01/17 Passo Brocon. Tecnica di discesa in pista e fuori pista, tecnica di salita, prove 
di ricerca di travolto da valanga mediante ARTVa.

29/01/17 Passo San Pellegrino: traversata della Forca Rossa. Tecnica individuale di 
discesa, topografia e orientamento, prove di ricerca con ARTVa.

12/02/17 Gruppo di Cima Bocche: traversata di Juribrutto. Topografia e orientamento, 
tecnica individuale di salita e discesa, prove di ricerca ARTVa.

25/02/17
26/02/17

Lagorai: Monte Fravort e Cima Nassere (pernottamento al rifugio Carlettini). 
Tecniche ed esercitazioni di orientamento, condotta durante la gita, scelta di 
itinerari sicuri, prove di ricerca con ARTVa.

12/03/17
Passo San Pellegrino: traversata del Passo delle Selle e discesa per la Val dei 
Monzoni (Pera di Fassa). Topografia e orientamento, condotta durante la 
gita, prove di ricerca con ARTVa.

18/03/17
19/03/17

Alpi Retiche-Slingia: Piz Sesvenna o Rasass Spitze (pernottamento al Rifugio Ses-
venna). Autosoccorso di gruppo in valanga, prove di utilizzo di ARTVa e Sonda.

N.B. le mete e le date delle uscite pratiche potranno subire variazioni in base alle 
condizioni nivo-meteo del periodo.

Le iscrizioni sono aperte presso la Sede Sociale del Cai di Vicenza, in Contrà Porta S. Lucia 95, 
il 23, 25, 30 Novembre e 2 Dicembre, dalle ore 21.00 alle ore 22.30.
La scelta dei candidati ammessi in caso di domande di iscrizione numerose verrà effettuata entro il 
6/12/2016 con relativa affissione dell'elenco ammessi in bacheca presso la Sezione CAI Vicenza.

36



37

SNOWBOARD ALPINISMO
9° CORSO DI INTRODUZIONE (SBA1)

Caratteristiche del Corso: Il corso si rivolge a quanti vogliono frequentare la 
montagna anche d’inverno percorrendo, con le ciaspole o la Splitboard in salita 
e poi con lo Snowboard in discesa, luoghi solitari lontani dagli impianti sciistici.
Il corso si propone di insegnare le tecniche fondamentali dello snowboard alpini-
smo e la sicurezza nella frequentazione della montagna invernale.
La frequentazione del corso comporta l’inevitabile esposizione ai pericoli deri-
vanti dalla frequentazione della montagna che devono ritenersi non eludibili. 
Solo l’apprendimento dei contenuti del corso e un corretto comportamento del 
partecipante durante le uscite in ambiente possono ridurre, ma non eliminare, il 
livello di rischio insito nell’attività alpinistica.
E’ adatto a principianti dotati di una sufficiente tecnica di discesa in pista e con 
una sufficiente preparazione fisica, non sono richiesti altri prerequisiti. Per avere 
un’idea relativa alla preparazione si chiede di compilare l’attività svolta (escursioni 
estive, gite di snowboard alpinismo, corsi di discesa, ecc.).
Equipaggiamento: Snowboard o Splitboard, attacchi da snowboard, scarponi 
da snowboard, pelli di foca adesive e rampanti (per Splitboard), zaino con strap 
porta tavola, guanti o manopole di lana, occhiali alta protezione, crema da sole, 
vestiario invernale, thermos, viveri al sacco.
Per le uscite pratiche la Scuola fornirà a ciascun partecipante un apparecchio 
elettronico di ricerca in valanga (ARTVa).
Si consiglia di acquistare il materiale dopo la prima lezione teorica.
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15/12/16 Presentazione del corso. Materiali ed equipaggiamento. 
19/01/17 Uso dell’ARTVa. 
26/01/17 Topografia e orientamento.
09/02/17 Nozioni generali sulla neve e valanghe.
16/02/17 Condotta di una gita. Scala delle difficoltà nello sci alpinismo.
23/02/17 Meteorologia e bollettini nivo-meteo.
09/03/17 Autosoccorso in valanga, chiamata di soccorso.
16/03/17 Incidenti da valanga. Comportamento in rifugio.

U
sc

it
e 

p
ra

ti
ch

e

21/01/17 Passo Brocon. Tecnica di discesa in pista e fuori pista, tecnica di salita, prove 
di ricerca di travolto da valanga mediante ARTVa.

29/01/17 Passo San Pellegrino: traversata della Forca Rossa. Tecnica individuale di 
discesa, topografia e orientamento, prove di ricerca con ARTVa.

12/02/17 Gruppo di Cima Bocche: traversata di Juribrutto. Topografia e orientamento, 
tecnica individuale di salita e discesa, prove di ricerca ARTVa.

25/02/17
26/02/17

Lagorai: Monte Fravort e Cima Nassere (pernottamento al rifugio Carlettini). 
Tecniche ed esercitazioni di orientamento, condotta durante la gita, scelta di 
itinerari sicuri, prove di ricerca con ARTVa.

12/03/17
Passo San Pellegrino: traversata del Passo delle Selle e discesa per la Val dei 
Monzoni (Pera di Fassa). Topografia e orientamento, condotta durante la 
gita, prove di ricerca con ARTVa.

18/03/17
19/03/17

Alpi Retiche-Slingia: Piz Sesvenna o Rasass Spitze (pernottamento al Rifugio Ses-
venna). Autosoccorso di gruppo in valanga, prove di utilizzo di ARTVa e Sonda.

N.B. le mete e le date delle uscite pratiche potranno subire variazioni in base alle 
condizioni nivo-meteo del periodo.

Le iscrizioni sono aperte presso la Sede Sociale del Cai di Vicenza, in Contrà Porta S. Lucia 95, 
il 23, 25, 30 Novembre e 2 Dicembre, dalle ore 21.00 alle ore 22.30.
La scelta dei candidati ammessi in caso di domande di iscrizione numerose verrà effettuata entro il 
6/12/2016 con relativa affissione dell'elenco ammessi in bacheca presso la Sezione CAI Vicenza.
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SCI ALPINISMO - 10° CORSO AVANZATO (SA3)

Caratteristiche del Corso: Il corso è rivolto a quanti, amanti della montagna 
innevata, abbiano già una notevole esperienza di alpinismo e sci alpinismo e 
desiderino approfondire le tecniche e le conoscenze specifiche, soprattutto in 
ambiente di alta montagna. Le lezioni teoriche e le esercitazioni pratiche mireran-
no ad approfondire la conoscenza della neve, le tecniche alpinistiche e scialpini-
stiche, le tecniche di autosoccorso, la scelta e condotta di gita in alta montagna e 
in ambiente glaciale. I partecipanti devono essere dotati di buona tecnica sciistica 
su pista e fuoripista e di un’ottima preparazione fisica. A chi presenta la domanda 
di iscrizione viene richiesto di compilare l’attività svolta sulla base della quale verrà 
valutata l’ammissione al corso.

Equipaggiamento: Sci con attacchi da scialpinismo, scarponi da scialpinismo, 
bastoncini, pelli di foca adesive, rampanti, ramponi, piccozza, zaino con cinghie 
portasci, imbragatura bassa, casco, 2 connettori tipo “H” (HMS), 3 connettori 
tipo “B” con forma “D” dotati di ghiera, 1 cordino lungo 1 m in Kevlar, 1 cordino 
lungo 3.20 m in Kevlar, 2 cordini lunghi 1.80 m in Kevlar, 2 cordini lunghi 1.3 
m in nylon con diametro 6 mm, scarpette da arrampicata (facoltative), 2 paia di 
guanti, occhiali da neve, lampada frontale, crema da sole, vestiario da montagna 
adeguato, thermos, ARTVa, pala e sonda, telo di alluminio.
Nei bivacchi verranno anche impiegati sacco a pelo oppure sacco da bivacco e 
giacca in piuma.
N.B.: tutta l’attrezzatura alpinistica deve essere certificata U.I.A.A. e/o marchiata 
CE. L’equipaggiamento è richiesto obbligatoriamente dalla prima uscita.
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23/02/17
09/03/17 Catena di assicurazione. Ricerca multipla in valanga.
16/03/17 Soste e tecniche di assicurazione. Progressione della cordata su roccia.
23/03/17 Il pericolo e il rischio delle valanghe. Principi scientifici e valutazioni euristiche.
30/03/17 Topografia e orientamento con bussola e carta topografica. Utilizzo del GPS.
06/04/17 Neve e valanghe 3. Analisi e stabilità del manto nevoso. Incidenti da valanga.
20/04/17 Tecnica di progressione in cordata e conserva su neve e ghiaccio.
04/05/17 Condotta e scelta di una gita.
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e 11/03/17 Palestra di Gogna (VI). Catena di assicurazione, soste e recuperi. Tecnica di
arrampicata. Tecniche di Ricerca multipla in valanga.

18/03/17 Arco. Vie di roccia, tecniche di assicurazione e recuperi
26/03/17 Piccole Dolomiti. Salita e discesa in sci di vaj e canali.
02/04/17 Dolomiti: Pale di San Martino. Traversata della Vezzana

22-24/04/17 Mont Blanc-Val Veny: bivacco Rifugio Elisabetta. Aiguille du Glaciers e Petit
Mont Blanc (in alternativa Weissmieshutte: Weissmies e Fletschorn)

06-08/05/17 Mischabel: bivacco Bordier Hutte: Nadelhorn e Balfrin.

N.B. le mete delle uscite pratiche potranno cambiare in base alle condizioni nivo
meteo del periodo.

Le iscrizioni sono aperte presso la Sede Sociale del CAI Vicenza, in Contrà Porta S. Lucia 95, il
18, 25 Gennaio, 1, 8 Febbraio 2017 dalle ore 21:00 alle ore 22:30 e comunque fino ad 
esaurimento dei posti disponibili.
La scelta dei candidati ammessi verrà effettuata entro il 15/02/2017 con relativa affissione 
dell'elenco ammessi in bacheca presso la Sezione CAI Vicenza.

SCHIO   
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ALPINISMO - 59° CORSO DI INTRODUZIONE (A1)
Caratteristiche del Corso: Il corso si rivolge in particolare a quanti, amanti 
della montagna, desiderano apprendere le tecniche e le manovre fondamentali 
per poterla frequentare con maggiore sicurezza lungo sentieri, vie normali, salite 
su roccia, canaloni innevati, percorsi su ghiacciaio. Una particolare attenzione è 
riservata all’insegnamento delle tecniche e delle manovre, che si ritiene possano 
servire come base per altri e più impegnativi corsi, nonché risultare utili cono-
scenze individuali.
La frequentazione del corso comporta l’inevitabile esposizione ai pericoli deri-
vanti dalla frequentazione della montagna che devono ritenersi non eludibili. 
Solo l’apprendimento dei contenuti del corso e un corretto comportamento del 
partecipante durante le uscite in ambiente possono ridurre, ma non eliminare, il 
livello di rischio insito nell’attività alpinistica.
Il calendario del corso sarà per quanto possibile rispettato ma prima di ogni uscita 
pratica saranno valutate le condizioni meteorologiche e del terreno che potreb-
bero comportarne lo spostamento. Si chiede quindi ai partecipanti una certa 
flessibilità per soddisfare le esigenze del corso.
Equipaggiamento: Imbragatura bassa e parte alta, casco, 2 connettori tipo “H” 
(HMS), 3 connettori tipo “B” con forma “D” dotati di ghiera, 1 cordino lungo 1 
m in Kevlar, 1 cordino lungo 3.20 m in Kevlar, 2 cordini lunghi 1.80 m in Kevlar, 
2 cordini lunghi 1.3 m in nylon con diametro 6 mm, scarponi, scarpette da 
arrampicata (facoltative) zaino, guanti, ghette, occhiali protezione UV, vestiario da 
montagna, telo di alluminio. È auspicabile che ogni allievo sia dotato di piccozza 
e ramponi che, tuttavia, la Scuola noleggerà a chi ne fosse sprovvisto.
Si consiglia di acquistare il materiale dopo la prima lezione teorica.
N.B.: tutta l’attrezzatura alpinistica deve essere certificata U.I.A.A. e/o marchiata 
CE. L’equipaggiamento è richiesto obbligatoriamente dalla prima uscita.
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16/03/17 Presentazione del corso, materiali ed equipaggiamento.

23/03/17 Progressione su neve, pericoli montagna 

06/04/17 Neve, valanghe e bollettino meteo

13/04/17 Cartografia e orientamento

27/04/17 Alimentazione e preparazione fisica 

04/05/17 Storia dell'Alpinismo

11/05/17 Tecnica di arrampicata su roccia 

18/05/17 Catena di assicurazione

25/05/17 Scelta, preparazione della gita e chiamata di soccorso

08/06/17 Struttura del CAI – TAM 

22/06/17 Glaciologia
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08/04/17 Gogna: Nodi, Imbragatura

09/04/17 Piccole Dolomiti: Progressione su neve, progressione su cresta

06/05/17 Gogna: Ripasso nodi, corde doppie, trattenuta dinamica

07/05/17 Piccole Dolomiti: Progressione su neve, progressione su cresta

27-28/05/17 Falesia Arco. Tecnica di arrampicata su roccia (pernott. Camping Arco/Dro)

10-11/06/17 Dolomiti-Falzarego. Progressione su roccia (pernott. Hotel Montanina)

24-25/06/17 Alpi Retiche-Cevedale. Progressione su neve e su ghiacciaio 
(pernott. Rif. Martello)

N.B. le mete delle uscite pratiche potranno cambiare in base alle condizioni nivo-
meteo del periodo.

Le iscrizioni sono aperte presso la Sede Sociale del Cai di Vicenza, in Contrà Porta S. Lucia 95, 
lunedì 27 febbraio, mercoledì 1 marzo e lunedì 6 marzo dalle ore 21.00 alle 22.30.
La scelta dei candidati ammessi in caso di domande di iscrizione numerose verrà effettuata entro 
il 10/03/2017 con relativa affissione dell'elenco ammessi in bacheca presso la Sezione CAI 
Vicenza.
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ALPINISMO
35° CORSO AVANZATO ALPINISMO SU ROCCIA (AR1)

Caratteristiche del Corso: Il corso si propone di approfondire la tecnica di 
arrampicata individuale e le manovre di assicurazione e di autosoccorso della 
cordata. Saranno effettuate ascensioni classiche di media difficoltà in ambiente di 
montagna su vari tipi di roccia con una breve formazione iniziale di arrampicata 
sportiva.
L’accesso al corso è riservato a chi ha partecipato a precedenti corsi di alpinismo 
e/o in possesso di adeguata esperienza alpinistica. In ogni caso è richiesta una 
buona preparazione fisica e la capacità di eseguire autonomamente i nodi di base 
(barcaiolo, mezzo barcaiolo con asola di bloccaggio, guide con frizione, Machard, 
Prusik e doppio inglese).
A chi presenta la domanda d’iscrizione sarà richiesto di compilare un curriculum 
con l’attività svolta, che sarà uno dei criteri per valutare l’ammissione al corso.
Le date del calendario sono indicative in quanto le uscite sono soggette alle con-
dizioni meteo, pertanto si chiede ai partecipanti una certa disponibilità nel variare 
la propria agenda.  
Equipaggiamento: Imbracatura bassa e parte alta, casco, 2 moschettoni tipo 
“H” HMS dotati di ghiera, 3 moschettoni tipo “B” dotati di ghiera, 1 cordino 
lungo 1 m in Kevlar, 3 cordini lunghi 1.80 m in Kevlar, 2 cordini lunghi 1.30 m in 
nylon con diametro 6 mm, 4 chiodi da roccia in acciaio dolce, martello, piastrina 
Gi-Gi, scarpette da arrampicata, zaino, telo in alluminio, pila frontale, vestiario e 
calzature da montagna. 
Si consiglia di acquistare eventuale materiale mancante dopo la prima lezione 
teorica.
N.B.: tutta l’attrezzatura alpinistica deve essere omologata U.I.A.A. o marchiata CE.
L’equipaggiamento è richiesto obbligatoriamente dalla prima uscita.
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13/04/17 Presentazione del corso. Materiali ed equipaggiamento.

20/04/17 Catena di assicurazione in falesia e su terreno d’avventura

28/04/17 Palestra di Costabissara. Tecnica di arrampicata

05/05/17 Palestra di Costabissara. Tecnica di arrampicata

11/05/17 Aspetti mentali nell’arrampicata 

18/05/17 Alimentazione, preparazione fisica e allenamento. Chiamata di soccorso

25/05/17 Libera frequentazione della montagna 

08/06/17 Topografia e orientamento

15/06/17 Storia dell’alpinismo vicentino (in collaborazione con il CAAI)

29/06/17 Scelta e preparazione della gita 
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22/04/17 Palestra di Gogna. Manovre e tecniche di autosoccorso. 

06/05/17 Torre CMT VFG Padova

07/05/17 Falesia. Tecnica di arrampicata

14/05/17 Piccole Dolomiti. Tecnica individuale e tecniche di autosoccorso

21/05/17 Piccole Dolomiti. Salite su roccia e tecniche di autosoccorso

28/05/17 Valsugana. Tecnica di arrampicata in artificiale 

17/06/17 Dolomiti. Salita su roccia e tecniche di autosoccorso

18/06/17 Dolomiti. Salita su roccia e tecniche di autosoccorso

01/07/17 Monte Bianco – Rif. Dalmazzi. Salita su roccia e tecniche di autosoccorso

02/07/17 Monte Bianco – Rif. Dalmazzi. Salita su roccia e tecniche di autosoccorso

N.B. le mete delle Uscite pratiche potranno cambiare in base alle condizioni nivo 
meteo del periodo.

Le iscrizioni sono aperte presso la Sede Sociale del Cai di Vicenza, in Contrà Porta S. Lucia 95, 
il 22, 24, 29, 31 Marzo, dalle ore 21.00 alle ore 22.30.
La scelta dei candidati ammessi in caso di domande di iscrizione numerose verrà effettuata entro 
il 7/04/2017 con relativa affissione dell'elenco ammessi in bacheca presso la Sezione CAI 
Vicenza.
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ARRAMPICATA LIBERA - 10° CORSO (AL1)
Caratteristiche del Corso: Il corso si rivolge a coloro che per la prima 
volta vogliono avvicinarsi all’arrampicata libera/sportiva ma anche a chi, pur 
avendo già un minimo di esperienza, desidera approfondire la tecnica di arram-
picata e le manovre necessarie per muoversi in sicurezza ed autonomia in falesia.
Si richiede un minimo di preparazione fisica.
La frequentazione del corso comporta l’inevitabile esposizione ai pericoli derivanti 
dalla frequentazione della montagna, che devono ritenersi non eludibili.
Solo l’apprendimento dei contenuti del corso e un corretto comportamento del 
partecipante durante le uscite in ambiente possono ridurre, ma non eliminare, il 
livello di rischio insito nell’attività alpinistica.

Equipaggiamento: Imbracatura bassa, scarpette d’arrampicata, casco, 1 
moschettone con ghiera a base larga tipo HMS. Informazioni relative al materiale 
ed equipaggiamento verranno fornite durante la prima lezione in programma. Si 
sconsiglia ai non esperti l'acquisto di materiale tecnico prima di tale data.
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28/02/17 Presentazione del corso. Materiali ed equipaggiamento
07/03/17 La catena di assicurazione
14/03/17 Teoria del Movimento
21/03/17 Gestione del mono tiro: progressione ed assicurazione
28/03/17 Metodologia di allenamento in arrampicata
04/04/17 Pronto soccorso + traumatologia ed infortuni in arrampicata
08/04/17 Storia dell'arrampicata libera
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12/03/17 Palestra di Gogna (VI)
18/03/17 Palestra indoor King Rock (VR)
25/03/17 Falesia di Stallavena (VR)
01/04/17 Falesia di Rocca Pendice (PD)
09/04/17 Falesia di Lumignano (VI)
06/05/17 Falesia di Crni Kal (Slovenia)
07/05/17 Falesia di Crni Kal (Slovenia)

N.B.: Le mete e le date delel uscite pratiche potranno subire variazioni in base alle condizioni meteo 
del periodo.

Le iscrizioni sono aperte presso la Sede Sociale del Cai di Vicenza, in Contrà Porta S. Lucia 
95, il 25 gennaio 2017 e il 1 febbraio 2017 dalle ore 21:00 alle ore 22:30. Per corsisti 
minorenni è obbligatoria l’autorizzazione dei genitori e comunque ne sarà valutata l'iscrizione dal 
corpo Istruttori.
La scelta di candidati ammessi in caso di domande di iscrizione numerose verrà effettuata entro 
il 15/02/2017 con relativa affissione dell'elenco ammessi in bacheca presso la Sezione CAI 
Vicenza.
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ARRAMPICATA LIBERA
3° CORSO GIOCO ARRAMPICATA PER BAMBINI

Caratteristiche del Corso: Il corso si rivolge ai bambini dai 6 ai 12 anni con 
le seguenti finalità:
• avvicinare i bambini all’arrampicata, attraverso attività ludiche-sportive basate 

sul gioco-arrampicata.
• trasmettere i concetti base per muoversi in sicurezza.
• acquisire fiducia in se stessi e verso i compagni. 
• favorire l’apprendimento delle regole di convivenza e dello stare in gruppo.
Il corso sarà effettuato da istruttori titolati di arrampicata libera in collaborazione 
con il gruppo di Alpinismo Giovanile.

U
sc

it
e

03/09/17 ore 9,30 - 12,00, Palestra Patronato Leone XIII, Vicenza.
10/09/17 ore 9,30 - 12,00, Palestra Patronato Leone XIII, Vicenza.
17/09/17 ore 9,30 - 12,00, Palestra boulder Vi Block, Vicenza.
24/09/17 ore 9,30 - 13,00, Palestra indoor King Rock, Verona.
01/10/17 arrampicata in falesia Rocca Pendice (Teolo, PD).
08/10/17 arrampicata in falesia (Stallavena VR).

La quota di iscrizione è di 70 euro ed è comprensiva dell’assicurazione, uso del materiale 
della Scuola (imbracature, caschi, moschettoni, corde), e degli ingressi alla palestra e alla sala 
boulder. I bambini dovranno essere accompagnati dai genitori presso le località in cui si svol-
geranno le lezioni. I posti disponibili sono 10/12.
Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e mail stenroc@gmail.com entro il 30 giugno 
2017.
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ANE, Accompagnatore Nazionale di Escursionismo
AE, Accompagnatore di Escursionismo
EAI, AE in Ambiente Innevato
EEA, AE in Ambiente Attrezzato
ASE, Accompagnatore Sezionale di Escursionismo
IAS, Istruttore Sezionale di Alpinismo
INV, Istruttore Neve e Valanghe
ONC, Operatore Naturalistico Culturale
OMT, Operatore di Materiali e Tecniche
ORTAM, Operatore Regionale Tutela Ambiente Montano

ORGANICO DELLA SCUOLA

Scuola di Escursionismo
"Gianni Pieropan"

Baccarin Claudio AE ONC
Baretto Laura
Bergozza Davide
Bertolotto Augusto
Bonollo Federico
Carpenter Ronald A. ANE INV OMT
Chiesa Ruggero AE EAI EEA
Dal Martello Alessandro
De Bortoli Lisa ASE
Franzoni Enrico
Fusa Francesca
Gemma Roberto ASE
Gianesello Flavio
Grendene Luca
Lerro Alessandra
Marchesini Paolo AE EAI EEA
Nichele Sergio ASE
Pellegrin Mauro
Pelliccione Luigi ASE
Peron Enrico
Persichini Antonella
Pizzolato Davide ORTAM

Romio Ezio
Sandri Chiara
Tamiozzo Michele
Todescato Fabio AE EEA
Vaccari Giovanni ASE
Zannol Barbara
Zanotto Silvia
GRUPPO DI NOVENTA VICENTINA
Cattaneo Carlo AE  EAI  EEA  IAS
Cesaro Edoardo
Fattori Flavio Augusto
Pernechele Alberto AE
Piovan Franco
Stopazzolo Nicola AE EAI EEA
Zambotto Lino
Zancan Roberto

CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SCUOLA

Direttore Fabio Todescato
Tesoriere Lisa De Bortoli
Segretario Ronald Armando Carpenter
Logistica e Materiali Roberto Gemma

e-mail della scuola: scuola.escursionismo@caivicenza.it  -  www.caivicenza.it
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1° CORSO DI 
ESCURSIONISMO IN AMBIENTE INNEVATO (EAI)

Direttore: Ruggero Chiesa

Destinatari: soci CAI di età superiore ai 16 anni che frequentano la montagna
nel periodo invernale, muovendosi con le racchette da neve. Particolare attenzione
verrà data alla lettura dell'ambiente invernale, alla tecnica di progressione con le 
racchette, all'orientamento e alle precauzioni di sicurezza.
Sede: lezioni teoriche: presso la sede sezionale di Vicenza, Contra’ Porta S. Lucia 
95, con inizio alle ore 21.  Uscite come da programma.
Equipaggiamento: racchette da neve, bastoncini, scarponi impermeabili, abbi-
gliamento da montagna invernale, giacca a vento, zaino, occhiali da sole, 2 paia 
di guanti, berretto. Per chi dovesse provvedere all'acquisto di equipaggiamento, 
si consiglia di aspettare la prima lezione del Corso durante la quale verranno dati
consigli utili per gli acquisti.

Ogni partecipante dovrà essere dotato di apparecchio elettronico di 
ricerca sepolti in valanga (ARTVA), che verrà comunque fornito a chi ne 
fosse sprovvisto.

Le
zio

ni
 te

or
ich

e

14/12/16
31/01/17 Materiali ed equipaggiamento.  Preparazione fisica e alimentazione.
07/02/17 Cartografia e orientamento in ambiente innevato.
21/02/17 Nivologia e valanghe.
28/02/17 Autosoccorso.  Struttura del CAI.
07/03/17 Flora e fauna invernali.  Meteorologia.
14/03/17 Organizzazione di un’escursione.
18/03/17 Primo soccorso.

Us
cit

e P
ra

tic
he 05/02/17 Altopiano di Asiago: Cima Mandriolo.

19/02/17 Pale di S.Martino: Val Venegia (Trasporto in autobus).
05/03/17 Piccole Dolomiti: Val Frasele.
18/03/17
19/03/17 Lagorai:  Pernottamento in rifugio.

Le destinazioni e le date delle uscite in ambiente sono indicative; la direzione si riserva di 
modificarle per esigenze di sicurezza e innevamento.



16° CORSO DI ESCURSIONISMO AVANZATO (E2)
Direttore: Ronald Carpenter

Il Corso si propone di fornire conoscenze e favorire l’apprendimento di compe-
tenze agli appassionati della Montagna che desiderano approfondire le problema-
tiche per una frequentazione in sicurezza osservandola con nuovi occhi e con una
diversa filosofia.
Destinatari:  soci CAI di età superiore ai 16 anni che desiderano acquisire ele-
menti utili e di sicurezza finalizzati alla pratica della attività escursionistica. Partico-
lare rilevanza verrà data ai valori, ai movimenti, all’orientamento, alla sicurezza e
all’ambiente montano.
Equipaggiamento:  Scarponcini ed abbigliamento da montagna; giacca a vento; 
zaino; bussola; pila frontale; sacco lenzuolo per il pernottamento; imbrago com-
pleto o combinato; un cordino per la chiusura dell’imbrago, set da ferrata omo-
logato a norma EN-958/UIAA 128; caschetto da roccia; un cordino diametro 6
mm lungo 160 cm e uno diametro 7 mm lungo 180 cm; un moschettone a pera 
con ghiera a vite (HMS). Per chi dovesse provvedere all’acquisto di materiali ed
equipaggiamento, si consiglia di aspettare la prima lezione del Corso durante la
quale verranno dati consigli per gli acquisti.

Le
zi

on
i 
te

or
ic

he

11/04/17 Presentazione del corso.  Alimentazione, preparazione fisica e movimento.
Equipaggiamento e materiali I.

18/04/17 Organizzazione di un’escursione.  Il Soccorso Alpino.  Organizzazione e
struttura del CAI.

02/05/17 Cartografia e orientamento.  Cenni sul GPS.

09/05/17 Equipaggiamento e materiali II.  Catena di assicurazione e nodi
dell’escursionista.

16/05/17 Pericoli della montagna ed elementi di Primo Soccorso.  Progressione in
ferrata e nodi.

23/05/17 Filosofia dell’escursionista e del camminare.  Ambiente montano e cultura
dell’andare in montagna e il Bidecalogo del CAI.  Nozioni di sentieristica.

06/06/17 Flora e fauna.  Meteorologia pratica per l’escursionista.
13/06/17 Geografia e geologia.  Il comportamento in rifugio.
17/06/17 Messa in pratica dell’organizzazione di un’escursione e delle osservazioni meteo. 

U
sc

it
e 

p
ra

ti
ch

e

22/04/17 Colli Berici – Preparazione fisica e movimento.
07/05/17 Colli Berici – Orientamento avanzato.
20/05/17 Palestra di roccia di Santa Felicita – Nodi e manovre. Progressione in ferrata.
21/05/17 Prealpi - Progressione in ferrata.

28/05/17 Cammino Fogazzaro Roi, tappa da Velo d’Astico a Tonezza - Lettura
dell’ambiente pedemontano e montano.

11/06/17 Dolomiti – Osservazioni meteo, storiche e naturalistiche.

17-18/06/17

Gruppo di Cima d’Asta – Sentieristica pratica e progressione su sentiero attrezza-
to. Osservazioni geologiche. Messa in pratica di come si organizza un’escursione.
Pernottamento al Rifugio Brentari. Salita alla cima per il Canalone Ovest o traver-
sata alla Campagnassa e ritorno a Malga Sorgazza, a seconda dell’innevamento.



7° CORSO DI ESCURSIONISMO BASE (E1)
Direttore: Claudio Baccarin

Destinatari: soci CAI di età superiore ai 16 anni che si avvicinano alla montagna 
per la prima volta e desiderano acquisire elementi utili e di sicurezza finalizzati alla
pratica della attività escursionistica. Particolare rilevanza verrà data ai valori, ai 
movimenti, all’orientamento, alla sicurezza e all’ambiente montano.

Equipaggiamento: Scarponcini ed abbigliamento da montagna; giacca a vento; 
zaino; bussola; pila frontale; sacco lenzuolo per il pernottamento.  Per chi dovesse
provvedere all’acquisto di materiali ed equipaggiamento, si consiglia di aspettare
la prima lezione del Corso durante la quale verranno dati consigli per gli acquisti.

Le
zi

on
i 
te

or
ic

he 05/09/17 Presentazione del corso.  Filosofia dell’escursionista. Equipaggiamento e
materiali.

12/09/17 Tecnica di marcia e movimenti. Cenni di Alimentazione. Comportamento in
rifugio.

19/09/17 Sentieristica e cartografia.  Orientamento. Rischi e pericoli della montagna e
primi interventi di soccorso. Il servizio 118.

09/10/17 Storia, organizzazione e struttura del CAI. La Tutela dell’Ambiente Montano.

Us
ci

te
 p

ra
tic

he 17/09/17 Colli Euganei – orientamento, tecniche di movimento.
23-24/09/17 Dolomiti – Pernottamento al Rifugio Città di Fiume.
08/10/17 Bletterbach – Osservazioni geologiche.

15/10/17 Piccole Dolomiti – Escursione nei pressi dell’Alpe di Campogrosso con possibilità
di partecipare alla Marronata Sociale a fine gita.



MONTAGNATERAPIA 2017

Anche per il 2017 un gruppo di soci collabora ad un progetto rivolto agli ospiti 
di una Comunità Terapeutica vicentina, con l’obiettivo di favorire la capacità 
delle persone di utilizzare le proprie risorse psico-fisiche attraverso le uscite in 
ambiente ed il rapporto con la natura, con particolare attenzione ai seguenti 
aspetti:
• accrescimento della valorizzazione della propria persona;
• aumento della fiducia in sé e negli altri;
• importanza della ricchezza dello stare nel gruppo;
• recupero della potenzialità del proprio corpo e riconoscimento dei suoi 

segnali.

L’attività prevede la partecipazione di soci della Sezione ad un ciclo di uscite 
pratiche in ambiente naturale secondo il seguente programma di massima, con 
date e itinerari che saranno di volta in volta confermati in base alle esigenze 
della Comunità e le condizioni climatiche. In via sperimentale alcune uscite 
saranno programmate alla domenica anziché al sabato come negli anni passati.

Sabato 8 aprile: sentiero sui Colli Berici
Domenica 14 maggio: zona sud dell’Altopiano di Asiago
Sabato 24 giugno: Lessini Veronesi o Prealpi Vicentine
Domenica 16 luglio: Altopiano di Asiago
Sabato 16 settembre: Prealpi Vicentine o Trentine
Domenica 15 ottobre: Alpe di Campogrosso con partecipazione alla Mar-
ronata Sociale.

Per informazioni sulle modalità di partecipazione al progetto, rivolgersi a 
segreteria@caivicenza.it
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COMMISSIONE SEZIONALE NATURALISTICA 
E DI TUTELA DELL’AMBIENTE MONTANO 

“Giuseppe (Bepi) Peruffo”
Dopo un anno di rodaggio, che ha visto anche la costituzione della Commissione 
TAM dell’ASSVICAI, Associazione delle Sezioni Vicentine del CAI, la 
Commissione inizia la sua attività in maniera più organizzata, proponendo 
alcune serate nell’ambito del Programma Culturale 2017:
“L’uomo predatore: il senso della caccia oggi” 
Incontro sul tema della caccia, con la partecipazione di Andrea Cevese, un 
giurista cacciatore, e di Gianfranco Ferron, guardiacaccia pensatore e autore di 
numerosi libri sugli animali selvatici; essi dialogheranno sul senso della caccia 
nel nostro tempo, soprattutto in un’ottica scientifica e antropologica. 
“Paesaggi terrazzati dell'arco alpino: da oblio a riscoperta, verso una 
valorizzazione integrale"
La serata propone una panoramica sui terrazzamenti dell'arco alpino, con 
particolare riferimento al contesto Veneto; ripercorrendo le tappe fondamentali 
della formazione di questo delicato paesaggio di media montagna, emblema 
della relazione di equilibrio fra uomo e ambiente, si ricorderanno le cause (e gli 
effetti) dell'abbandono dei terrazzi sulle nostre montagne, fino alla loro recente 
riscoperta.
Il racconto sarà accompagnato dalla proiezione di spezzoni di video e 
documentari girati sulle nostre montagne.
Con la partecipazione di Angelica Dal Pozzo, Università di Padova (dottoranda 
di ricerca in Geografia Umana e Fisica, con un progetto di ricerca sul paesaggio 
rurale storico), che ha collaborato nell’organizzazione del Convegno mondiale 
sui Paesaggi Terrazzati svoltosi nell’ottobre 2016 in Italia. 
“Storie di uomini e lupi”
Il ritorno di un animale porta scompiglio nei paesi delle Alpi: i ricercatori 
e i guardiaparco ne inseguono le tracce per studiarne la diffusione e i 
comportamenti, i pastori si organizzano per fronteggiarlo e gli abitanti si 
dividono sulla sua presenza. Pochissimi l’hanno visto, ma tutti ne parlano: è 
il lupo, estinto sulle montagne dagli inizi del ‘900, animale carico di significati 
simbolici per eccellenza. Il film è stato presentato al Trento Film Festival.

Nel pomeriggio di sabato 22 ottobre, in collaborazione con ANISN, Associazione 
Nazionale Insegnanti di Scienze Naturali di Vicenza, e con il Museo "Domenico 
Dal Lago" di Valdagno, la Sezione ha partecipato alla 4a Settimana del Pianeta 
Terra con l’evento “A passeggio tra gli Orizzonti – Geologi in Valle dell’Agno”, 
organizzando una geo/passeggiata in compagnia di Alberto Girardi nella parte 
iniziale del Sentiero Gresele.

La Commissione partecipa all’organizzazione di alcune escursioni sociali a tema 
naturalistico.

Come l’anno scorso, gli Operatori della Commissione sono a disposizione delle 
Scuole Sezionali per interventi nei loro corsi.
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Grafiche Wanda s.r.l.
via degli Eroi 78, Quinto Vicentino (VI)
Tel. 0444 356356 - Fax 0444 357404

info@grafichewanda.it - www.grafichewanda.it
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GRUPPO GROTTE 
G. TREVISIOL

Ricordiamo a tutti gli appassionati che il Gruppo Grotte
si riunisce presso la sede C.A.I. ogni venerdì sera alle ore 21

PROGRAMMA ATTIVITÀ 2017
• Corso di Introduzione alla Speleologia: (date da definirsi: inizio corso orien-

tativamente in primavera). Il corso è suddiviso in sei lezioni teoriche e sei uscite. La 
didattica prevede l'insegnamento dei concetti di base legati alla speleologia: la storia, 
i materiali (caratteristiche ed utilizzo), rilievo e topografia, biospeleologia (flora e
fauna ipogea), comportamento in grotta e soccorso, geologia e carsismo. Le uscite, 
le cui mete sono decise in base alla meteorologia, si suddividono in 2 palestre, 1
grotta orizzontale e 3 grotte verticali. L'ultima uscita potrebbe durare 2 giorni (a
seconda della disponibilità degli allievi)

• Corso di Avvicinamento alla Speleologia: (date da definirsi: inizio corso orien-
tativamente in autunno). Il corso è suddiviso in tre lezioni teoriche e tre uscite, ed 
ha lo scopo di avvicinare i curiosi al mondo sotterraneo. Il corso avrà luogo solo se 
raggiungerà il numero minimo di iscrizioni, pari a 6 partecipanti.

• Divulgazione ed eventi: si parteciperà all'annuale evento di “Festambiente”. 
Saremo nuovamente coinvolti nell'organizzazione della manifestazione “Diversa-
mente speleo”. Sosterremo eventi legati alla tutela dell'ambiente (quali “Puliamo il 
buio” od altre manifestazioni, con la medesima finalità, che verranno organizzate 
nell'anno). Parteciperemo al “XXIV Congresso Nazionale di Speleologia”. Offrire-
mo a tutti i Soci (e non) due incontri nell'ambito delle “Serate Culturali del CAI”.
Ci rendiamo nuovamente disponibili ad un accompagnamento in grotta (Buso della 
Rana), aperto a tutti, nell'ambito delle “Gite Sociali del CAI”, oltre alla riconfer-
ma dell'accompagnamento dell' “Alpinismo Giovanile del CAI di Lonigo” e dell’
“Alpinismo Giovanile del CAI di Vicenza” (grotta da definirsi). Prevediamo inoltre 
alcuni accompagnamenti mirati alle famiglie, ed ai bambini in particolare, al fine di
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avvicinarli al mondo delle Grotte. Sperimenteremo l'“Happy hour” in grotta (data
da definirsi). Abbiamo intenzione di pubblicare una sorta di “Guida alle forre del
vicentino”. Scriveremo, come consuetudine, almeno un paio di articoli sulle nostre
esplorazioni, da pubblicare sulle riviste “Speleologia Veneta” e “Piccole Dolomiti”.

• Progetti scientifici ed esplorativi:
– proseguiremo l'esplorazione dell'Abisso Spiller, con lo scopo di completare il rilie-

vo e presentarlo, unitamente ad altra documentazione, nella Serata Culturale dei 
mercoledì al CAI;

– continueremo nella collaborazione con altri Gruppi speleo per l'esplorazione dei
Piani Eterni, nelle Alpi Bellunesi, con particolare riferimento alle esplorazioni spe-
leosubacquee;

– approfondiremo alcune esplorazioni in Altopiano di Asiago (Abisso Gallo Cedrone, 
grotta Blade Runner, ed altre in corso di definizione), curandone la relativa docu-
mentazione (rilievo, documentazione fotografica e/o video, censimento al Catasto 
Grotte del Veneto ed attività connesse);

– sono in programma anche approfondimenti in grotte dei Monti Lessini e Berici (di
quest'ultimi, in particolare Abisso Mangiaterra);

– particolare attenzione sarà dedicata all'esplorazione speleosubacquea ed allo studio
scientifico della Grotta dei Mulini di Alonte;

– svilupperemo le esplorazioni speleosubacquee già iniziate negli anni scorsi (Rio Tevere, 
Gorgo Santo, Poscola, Rio Torretta, Pimpa, Buso della Rana ed altre cavità nel siste-
ma carsico veneto e vicentino in particolare), dandone documentazione e divulgazione;

– ridiscenderemo alcune forre della Valdastico, per riarmare in sicurezza le calate principali;
– proseguiremo nell'attività di accatastamento e placchettatura di cavità naturali del

Veneto.
• Campo speleo 2017: intendiamo organizzare un campo speleologico della dura-

ta di una settimana in Altopiano di Asiago;
• Formazione: un socio parteciperà al corso di aggiornamento per Istruttore

Sezionale di Speleologia CAI. Intendiamo inoltre partecipare, con i soci che si
renderanno disponibili, a corsi di specializzazione organizzati dalla Scuola Nazio-
nale di Speleologia CAI, in ambito tecnico-scientifico: geologia, idrogeologia,
biospeleologia, materiali, torrentismo. Inoltre, se avremo sufficienti adesioni, è 
nostra intenzione invitare una guida canyon, per un momento di formazione 
interno, con parte teorica ed uscita pratica in forra.



Per la sicurezza della tua auto al giusto prezzo,
scegli la serietà e la professionalità

di

Gr i g o l e t t o  S.  d i  Re n z o  & Fr a n c e s c o  Gr i g o l e t t o  s .n .c .

Via Vicenza, 2 | 36043 Camisano Vicentino (VI) | Tel. e Fax 0444 610241
grigotyres@libero.it   |   www.grigolettogomme.it
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CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI VICENZA
GRUPPO DI CAMISANO VICENTINO

Sede sociale: Via Roma, 68 - 36043 Santa Maria di Camisano Vic. (VI)
aperta ogni Giovedì dalle ore 21,00 alle ore 22,30ì

N. telefono sede: 329/9595183
Indirizzo internet: http://www.caicamisano.it  -  e-mail: info@caicamisano.it
Coordinatore del Gruppo: Graziano Sinigaglia

05 Febbraio
Sentiero “sulle tracce dell’ 
Orso” - Luserna - escursione 
con le racchette da neve

18-19 Febbraio Ciaspolando ai piedi delle 
Odle

05 Marzo

Bivacco Giovanni Menegazzi
- Pale di S. Martino - 
escursione con le racchette
da neve

19 Marzo Sentiero di San Vito e delle 
Fontane – Colli Berici –

26 Marzo Casa Cà Figaro – Colli 
Euganei – Apertura stagione –

02 Aprile Ferrata Monte Albano – 
Monti del Garda

17 Aprile Da Punta Piaghen a Garda -
Lago di Garda

23 Aprile
Domenica di solidarietà e 
condivisione – Pranzo per e 
con i poveri a Casa S. Lucia

29-30 Aprile
01 Maggio

Maremma – Toscana – 
escursione cicloturistica

14 Maggio Intersezionale con la Sezione
di Noventa Vicentina

Maggio
Trekking nel Mitologico – 
Epiro e Monasteri di Meteora
– Grecia

28 Maggio Ferrata Burrone Giovannelli – 
Monti della Mendola

02-03-04-
Giugno

Monti delle Cesane e Gola 
del Furlo – alla scoperta 
delle terre tra Urbino e 
Fossombrone – Marche

11 Giugno Sentiero “Pasquale Baglioni” 
– Massiccio del Pasubio

24-25 Giugno Alta via dei Rondoi – 
Dolomiti Friulane

02 Luglio Donne sul filo di Cresta – 
Lago Erdemolo – Lagorai

09 Luglio Bivacco Margherita Bedin – 
Pale di S. Lucano

15-16 Luglio
Ferrata Dino Buzzati e Ferrata 
del Porton – 
Pale di S. Martino

30 Luglio Col Quaternà – Comélico

Agosto

Trekking – Andar per Stazzi 
– Tra il lago di Scanno e il 
Monte Marsicano – Parco 
Nazionale d’Abruzzo

Agosto Trekking nelle Piccole 
Dolomiti

26-27 Agosto Cinghialata – escursione 
enogastronomica – Toscana

02- 03
Settembre

Rifugio Pian de Fontana – 
Parco Nazionale Dolomiti 
Bellunesi

08-09-10
Settembre

Sentiero Sosat e Via delle
Bocchette Alte – Dolomiti di 
Brenta

10 Settembre Via Claudia Augusta – Lamon 
(BL)

17 Settembre
Da Aquileia e Grado fino alla 
foce dell’Isonzo – escursione 
cicloturistica

17 Settembre 2° Raduno delle Sezioni del 
Veneto ad Asiago

24 Settembre Ferrata della Memoria - 
Dolomiti di Sinistra Piave

08 Ottobre Monte Mezza – 
Monti del Tesino

15 Ottobre Marronata sociale località 
Savena – Valli del Pasubio

22 Ottobre
Forra del lupo - Da Serrada 
a Monte Maggio – Altipiani
Trentini

05 Novembre
Da Camporovere al Monte 
Zebio – Altopiano dei Sette
Comuni

19 Novembre Monte Priaforà – Prealpi
Vicentine

02 Dicembre Cena Sociale

03 Dicembre
Da San Michele al Monte 
Caina – Tra Bassano e 
l’Altopiano dei Sette Comuni

21 Dicembre Scambio degli Auguri Natalizi 
in sede 

23 Dicembre Monte Summano – Natale 
dell’Alpinista

C.A.I - Sezione di VICENZA 
GRUPPO DI CAMISANO

Attività prevista nell’anno 2017



SORELLE RAMONDA
TRIVENETO

ALTE DI MONTECCHIO M. (VI)
CALZATURE E BORSE

CENTRO ACQUISTI LA GALLERIA
Via Nogara - Tel. 0444 699810

BELLUNO
CENTRO COMM.LE VENEGGIA

Via Vittorio Veneto, 287
Tel. 0437 932222

BUSSOLENGO (VR)
Via Dell’Oca Bianca

GALL. SHOPPING CENTER
Tel. 045 6702366

GADESCO P. DELMONA (CR)
CENTRO COMM.LE CREMONA, 2

Tel. 0372 838335

CODEVILLA (PV)
Via Rivo Brignolo, 2/6

Tel. 0383 373153

ADRO (BS)
Via Principe Umberto I°

Tel. 030 7451021

PALAZZOLO SULL’OGLIO (BS)
CENTRO COMM.LE EUROPA

Tel. 030 7301870

GALLARATE (VA)
Via R. Sanzio, 2

Tel. 0331 771463

UGGIATE TREVANO (CO)
Via S. Gottardo, 2
Tel. 031 803003

CORSICO (MI)
Viale delle Industrie, 2

Tel. 02 45864074

DESENZANO DEL GARDA (BS)
Via Mantova, 1

Tel. 030 9141101

BOVISIO MASCIAGO (MI)
Via Salvemini, 1

Tel. 0362 558991

CEREA (VR) - Via Menago
CENTRO COMM.LE LE VALLETTE

Tel. 0442 31711

TRENTO
Top Center - Via Brennero, 320

Tel. 0461 821156

BOLZANO
Via G. Galilei, 20
Tel. 0471 919763

S. ANGELO DI PIOVE (PD)
SS 516 Piovese

Tel. 049 9705262

VARNA (BZ)
Via Brennero, 35
Tel. 0472 278308 ROVERETO (TN)

Via Maioliche, 53
Tel. 0464 430777

ONÉ DI FONTE (TV)
Via Fratta, 2

Tel. 0423 949029

SAN DONÀ DI PIAVE (VE)
Via Vanoni, 8

Tel. 0421 221515

REANA DEL ROIALE (UD)
Via Nazionale, 9
Tel. 0432 880154

VILLORBA (TV)
Via Roma, 182/d
Tel. 0422 910104

CORDOVADO (PN)
Via Portogruaro, 21
Tel. 0434 690525

LOMBARDIA

LAZIO EMILIA ROMAGNA
ROMA - MARINO

Via Appia Nuova Km 19.4
Tel. 06 93548512

CASTELVETRO P.NO (PC)  - Strada Statale, 10 - Tel. 0523 825357
S. POLO DI TORRILE (PR) - Via del Lavoro, 3 - Tel. 0521 317511

MONTECAVOLO (RE) - Via Togliatti, 26/b - Tel. 0522 886171
SOLIERA (MO) - Via Modena Carpi, 300 - Tel. 059 858345

ALTE DI MONTECCHIO M. (VI)
Viale Trieste, 45 - Tel. 0444 491777

(uscita A4 Montecchio Maggiore)
sito internet: www.sorelleramonda.com

AUSTRIA
PIEMONTEA-2752 WOLLERSDORF

Romerstrasse 3-9 - Tel. 0043 (0)2622 / 42444
A-4642 SATTLEDT

Welser Strasse 10-12 - Tel. 0043 (0)7244 / 8383
A-8054 GRAZ

Weblinger Gürtel, 25 - Tel. 0043 316297000 Center West

MASSERANO (BI)
Via Repubblica, 26/Fr. S. Giacomo - Tel. 015 980790

IVREA (TO) - Via Strusiglia, 22 - Tel. 0125 253482
CARESANA (VC) - Strada per Mortara - Tel. 0161 78350

RONCHI DEI LEGIONARI (GO)
Via P. Micca

Tel. 0481 776599

FONTANAFREDDA (PN)
Viale Venezia, 86/1
Tel. 0434 565499

TREVISO (TV)
V.le della Repubblica, 264

Tel. 0422 303780

URGNANO (BG)
Via Provinciale, 1263

Tel. 035 893107
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CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI VICENZA
SOTTOSEZIONE DI NOVENTA VICENTINA

Indirizzo: Viale dei Martiri, 28 - 36025 Noventa Vicentina, VI
N. telefono sede: 345/2523710
Indirizzo internet: http://www.cainoventa.it  -  e-mail: cai.noventavicentina@gmail.com

C.A.I - Sezione di VICENZA 

SOTTOSEZIONE DI NOVENTA VICENTINA
Calendario escursionistico previsto per l’anno 2017

Si tratta di un programma di massima, che potrà subire variazioni durante la stesura definitiva.
Il programma aggiornato sarà pubblicato nel “Libretto escursioni 2017” in distribuzione da gennaio 
2017 e visibile nel sito www.cainoventa.it 
Per eventuali informazioni  e iscrizioni la sede sociale è aperta tutti i venerdì dalle ore 21.00 alle ore
22.30 e nel periodo gennaio-marzo anche il martedì dalle ore 21.00 alle ore 22.30.

15 Gennaio Campogrosso:
escursione con ciaspole 

29 Gennaio Colli Berici:
escursione di apertura anno

12 Febbraio Appennino Reggiano:
“sui sentieri di Matilde”

26 Febbraio Altopiano Asiago:
escursione con ciaspole

12 Marzo Lago di Garda Parco:
Bresciano del Garda

26 Marzo Val Cellina: Lago di Barcis

9 Aprile Val di Vanoi: Monte Totoga

17 Aprile Pasquetta in colle

29 Aprile
1 maggio Liguria levante

23 Aprile Colli Berici: manutenzione 
sentiero san Germano

14 Maggio
Valpolicella - borgo 
dell’Amarone: escursione con
CAI Camisano

28 Maggio Val del Mis:
cascate del Brenton

4 Giugno Monte Summano:
sulla testa dell’Elefante

18 Giugno Vallarsa: Coni Zugna

1-2 Luglio Col di Lana e Settsass

16 Luglio Dolomiti bellunesi:
gruppo della Schiara

30 Luglio Val di Sole: rafting

5-13 Agosto Parco dei Pirenei centrali:
trekking

5-6 Agosto Adamello

27 Agosto Gruppo del Civetta:
escursione + ferrata Alleghesi

10 Settembre Lagorai: giro del Manghen

17 Settembre I suoni dei Berici: 2° raduno 
delle Sezioni del Veneto

23 Settembre Laguna nord di Venezia:
escursione cicloturistica

23-30 Settembre Trekking al sud

7/8 Ottobre Slovenia

22 Ottobre Altopiano di Asiago:
Castelloni di san Marco

5 Novembre San Bortolo di Montagna:
marronata sociale 

18 Novembre Colli Berici: notturna 

10 Dicembre Colli Berici: meridionali

26 Dicembre Lessini veronesi:
escursione di Santo Stefano



Su prenotazione ospitiamo cene per 
gruppi o eventi. Grande varietà di 
eventi in programma ogni anno 
durante i mesi estivi.
Potrete gustare i sapori tipici delle 
Piccole Dolimiti e avrete la 
possibilità di pernottare.

Rifugio Campogrosso nel cuore delle Piccole Dolomiti - 1457 mt

Tel. +39 0445 75030 - +39 0445 1920468
info@rifugiocampogrosso.com - www.rifugiocampogrosso.com

Località Campogrosso - 36076 Recoaro Terme (VI) - Italy

Aperto tutto l’anno.



Dal 1895
con la gente per la gente

BANCA DI 
CREDITO COOPERATIVOVICENTINO
POJANA MAGGIORE (VICENZA)

Società Cooperativa - Via Matteotti, 47 - 36026 Pojana Maggiore (Vicenza)

Alonte - Asigliano Veneto - Belfiore - Cagnano di Pojana Maggiore - Gazzolo D’Arcole
Locara di San Bonifacio - Lonigo - Madonna di Lonigo - Montecchia di Crosara - Montecchio Maggiore 

Noventa Vicentina - Orgiano - Pojana Maggiore - San Gregorio di Veronella - Soave - Zermeghedo

www.bccvicentino.it
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