
DA VENERDÌ 2 A DOMENICA 4 OTTOBRE 

 

16^ INTERSEZIONALE CON LA SEZIONE DI RIETI  
APPENNINO MARCHIGIANO, PARCO DEL MONTE CATRIA 

 
 

 

 

Tre giorni di cultura e escursioni con base nell’Eremo di Fonte Avellana (PU) insieme anche alle 
sezioni dell’Alto Appennino Bolognese e di Pesaro e Montefeltro quali conoscitori del territorio. 

 

___________________________________________ 

 

PROGRAMMA: 
 
VENERDİ 2 OTTOBRE 
ore 6:30  Partenza dal parcheggio del casello di Vicenza Est con autobus. 

ore 12:00  Incontro all’Abbazia di San Vittore delle Chiuse (nel parco della Gola della Rossa e 
Frasassi) con visita della stessa. Si prosegue con la visita al Tempietto di Valadier e di Santa Maria 
Infra Saxa. Pranzo al sacco e proseguimento in autobus per l’Eremo camaldolese di Fonte Avellana 
transitando per Sassoferrato. All’arrivo sistemazione nelle stanze e successiva visita guidata della 
Abbazia. 

 
  



SABATO 3 OTTOBRE 
ore 8:30  partenza per il Monte Catria (1701 m) 

COMITIVA A: da Fonte Avellana (680 m) al Monte Catria (difficoltà E, lunghezza 11 km con 
dislivello di 1100 metri circa, durata ore 7). 
COMITIVA B: con l’autobus in 15 minuti si arriva a Frontone e al Rifugio Le Grotticelle (567 m). Da 
qui con la cabinovia biposto si sale al Rifugio Cupa delle Cotaline (1386 m). Da qui si può salire sul 
Monte Catria (lunghezza 8 km A/R con 400 metri di dislivello).  
Il costo della cabinovia biposto è di € 10 andata e ritorno che potrà essere ridotto in base al numero 
dei partecipanti 
ALTERNATIVE: È possibile anche fare una passeggiata molto tranquilla alla Chiesetta di San Pier 
Damiani (1404 m) dove è presente un’area attrezzata. 
Come alternativa per chi non vuole usare la cabinovia, partendo da Fonte Avellana si arriva alla 
Grotta di San Pier Damiani (850 m ca.) utilizzando parte del Sentiero Italia: sono circa 4 km e 230 
metri di dislivello. 
 

DOMENICA 4 OTTOBRE  

ore 9:00.  
COMITIVE A e B: Partenza da Fonte Avellana per l’Abbazia di Sitria (lunghezza 5 km 220 m di 
dislivello): ritorno in autonomia a Fonte Avellana seguendo il sentiero a ritroso. Eventuale rientro 
in autobus. 

ore 13:00 - Rituale convivio organizzato con pranzo a buffet all’interno dell’Abbazia per il saluto di 
arrivederci al 2027 e comunicazione della prossima località. 

 
Potrebbero essere necessari eventuali variazioni d’itinerario in base allo stato delle strade e dei 
sentieri prefissati, oltreché alle condizioni meteorologiche. 
 
Viaggio in autobus. Il costo dipende come al solito dal numero dei partecipanti. 
 
L’alloggio sarà presso il Monastero della Santa Croce di Fonte Avellana con la formula di pensione 
completa in ampie camere basiche singole, doppie, triple e quadruple, tutte con ampio bagno 
interno. Il prezzo per persona per i due giorni sarà di € 140,00 in singola e € 130,00 in doppia. 
Consumeremo due cene, due colazioni, un pranzo al sacco il sabato ed il pranzo di chiusura a buffet 
la domenica. Si invitano i partecipanti a comunicare privatamente eventuali intolleranze e/o 
allergie. 
Eventuale possibilità di sistemazione in camere con letti a castello. 
 

PRENOTAZIONE: entro il 30 maggio 2026. 
ANTICIPO di 110,00 € a persona da versare entro il 30 maggio 2026. 
 
In caso di rinuncia verranno trattenute le spese vive e una quota parte del viaggio in autobus. 
 
Per informazioni scrivere a carron48@libero.it o WhatsApp al 3485524420. 
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