
ALLEGATO AL REGOLAMENTO 
QUOTE E PERIODI DI ISCRIZIONE 

CORSO PREPARAZIONE FISICA PER LE ATTIVITÀ SOCIALI 2026-2027 

1. Quote di iscrizione 

Le quote di iscrizione sono le seguenti: 

Modalità di partecipazione Numero di lezioni Quota 

2 volte a settimana – 4 periodi (intero anno) 60 € 250,00 

2 volte a settimana – 3 periodi 45 € 200,00 

2 volte a settimana – 2 periodi 30 € 140,00 

2 volte a settimana – 1 periodo 15 € 80,00 

1 volta a settimana – 4 periodi (intero anno) 30 € 140,00 

1 volta a settimana – 2 periodi 15 € 80,00 

Per i nuovi iscritti che si tesserano nel mese di novembre e che vorranno frequentare l’attività due volte a settimana 
è prevista una quota annuale agevolata di € 200,00. 

2. Periodi di iscrizione 

L’iscrizione è prevista, in via ordinaria, per l’intero anno di attività nel periodo da ottobre a maggio. 

L'attività è articolata in quattro periodi, ciascuno composto da 15 lezioni, per un totale di 60 lezioni nell'arco dell'anno. 

Eventuali partecipazioni per periodi di durata inferiore all’intero anno seguono indicativamente la seguente 
suddivisione dell’attività: 

• ottobre – metà novembre 
• metà novembre - gennaio 
• febbraio - marzo 
• aprile – maggio 

 


