
 

 

Sez. Cai Villadossola  
Punta Elgio 

18 Settembre 2022 
 

   

Riale - Rif Maria Luisa – Lago Toggia - Punta Elgio  
 

 
Ora e luogo di ritrovo: 07:30 a Riale – primo parcheggio  
Grado di difficoltà: EE = Escursionista Esperto 
Dislivello: m 1106 
Quota massima: 2837 m 
Tempo di percorrenza: 8.30 ore comprese le pause 
Equipaggiamento: scarponi robusti, abbigliamento comodo, cambio, bastoncini, giacca antivento. 
Sul percorso scarsa possibilità di rifornirsi di acqua. 
Accompagnatori: Umberto Basaglia, Roberto Bertolacci, Gessica Preioni 
 
Descrizione itinerario: 

partenza da Riale seguendo il G20 – via Alpina – che sale verso il Rifugio Maria Luisa; in breve si 
raggiunge il lago Toggia percorrendo la gippabile. Continuando sul G20 verso il passo San Giacomo, si 
incrocia il bivio che sale alla punta Elgio (G26). In un primo tratto si attraversano comodamente gli 
altipiani della Val Toggia per poi proseguire nella salita fino alla cima panoramica. Il percorso di 
discesa seguirà lo stesso itinerario di salita. 

La camminata richiede un buon allenamento. 

Il programma può subire variazioni; per una maggiore sicurezza ed un corretto svolgimento 
dell’escursione, si prega di attenersi alle indicazioni degli Accompagnatori. 
 
Per Info: 

- Umberto cell: 3407286702 
- Stefano cell: 3478718924 

 

Grazie per la collaborazione e Buona Gita!!! 


