oL piano

' sabato 46 domenica 5 luglio
Tendaia al

lago di Malciaussia

Partenza: Lago di Malciaussia, 1805m.
Arrivo 4/7: Colle dell’ Autaret, 3077 m.
Difficolta: EE

Arrivo 5/7: Colle croce di ferro e Lago Nero,
2546m.
Difficolta: E

Ritrovo: ore 5.50 di fronte al negozio ENEL di
Piazza Madonna delle Grazie, Volpiano.
Partenza: ore 6.00

Colle dell’Autaret

Si tratta di una gita di una certa lunghezza, che per
questo affronteremo per prima. La salita ¢ piu dolce
all’inizio, con una bella vista sul Lago di Malciaussia.
Il terreno si fa via via piu spoglio e roccioso man
mano che si sale di altitudine.

Prima di giungere al colle si incontra il Lago
dell’ Autaret, che colpisce per il suo colore blu
intenso. In piedi sul colle ci si trova lungo la linea di
confine che separa I’Italia dalla Francia e la vista

spazia liberamente in entrambe le direzioni. Si scende
per lo stesso sentiero della salita.

Anello del Colle della croce di ferro

Escursione decisamente piu semplice e breve di
quella del primo giorno. La partenza dal campeggio ¢
prevista per le ore 8.45.

Si sale fino al colle attraverso sentieri mai troppo
ripidi né esposti. Anche questo colle traccia una linea
di confine, in questo caso tra la Valle di Viu e la Val
di Susa.

Dopo un breve tratto con una certa esposizione, si
comincia a scendere, prima verso i Laghetti del Turlo,
poi verso il Lago Nero. Poco dopo si conclude
I’anello e I’ultimo tratto si ricongiunge al sentiero di
salita.

Raccomandazioni generali:

1l sentiero € spesso mal tracciato e poco chiaro. Per
questo ¢ strettamente necessario rimanere vicini a
formare un unico gruppo.

L’acqua ¢ disponibile vicino al punto in cui
campeggeremo. Tuttavia non ci sono altre fonti lungo
i cammini. Sara quindi possibile riempire le borracce
prima della partenza, ma non durante il percorso. Per
questo ¢ necessario avere con sé borracce o bottiglie
per un volume minimo di 2L.

Ogni partecipante dovra organizzarsi in autonomia o
in gruppo per avere la propria attrezzatura per il
campeggio: tenda, sacco a pelo e fornelletto sono
strettamente necessari.

Il pranzo ¢ al sacco durante entrambe le giornate. Per
la sera ¢ possibile portare qualcosa da cucinare sul
fornelletto o, in alternativa, qualcosa di pronto. Sono
presenti servizi igienici vicino all’area di campeggio.

Iscrizioni entro giovedi 02/07/2026. Presso la sede
CAI il giovedi sera oppure via email scrivendo a
volpiano@cai.it.



