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krivapeta.paola@gmail.com
SCUOLA E CLASSI Scuola Primaria di Prepotto — Istituto Comprensivo di Cividale del Friuli
COINVOLTE 5 classi — 66 alunni — 12 docenti
OBIETTIVI 1 - Conoscere alcuni aspetti del territorio in cui verra svolta I'escursione

2 - Muoversi in ambiente montano per imparare a valutare le proprie possibilita
e i propri limiti, per ampliare competenze individuali riconoscendo i vincoli

determinati dal contesto.

3 - Partecipare a un’attivita formativa dimostrando di saper rispettare regole

condivise, responsabilita verso se stessi, gli altri e 'ambiente.

RISORSE UMANE
COINVOLTE

Volontari Sezione Val Natisone n. 8
Volontari Sezione Gemona Commissione Montagnaterapia n. 3
Reparto Carabinieri della Biodiversita di Tarvisio n. 2 accompagnatori

Musicista Tiziano Michielin — Primo violino orchestra “Gli Archi dei Patriarchi”

TEMPI DI
REALIZZAZIONE

Maggio 2025:

- sopralluogo lungo i percorsi meta delle escursioni

- lezioni in aula su alcuni aspetti del paesaggio della Val Saisera

- incontro di coordinamento tra i soci partecipanti all'attivita (16/05/2025)

- uscita in ambiente 29 maggio 2025

DESCRIZIONE
ATTIVITA" SVOLTE

Il Progetto € stato elaborato dalla referente della sezione CAIl Val Natisone in
collaborazione con le insegnanti della scuola primaria “D. Alighieri” di Prepotto
— IC Cividale del Friuli (UD).

Il percorso didattico & inserito nei Piani dell’Offerta Formativa della scuola che,
da qualche anno, aderisce alle iniziative in ambito scolastico promosse dalla

Sezione.

All'inizio del mese di maggio la referente ha effettuato un sopralluogo lungo i
percorsi, per individuare punti di sosta, eventuali criticita, spunti per

attivita/riflessioni durante il cammino. Ha preso accordi con i Carabinieri della



mailto:krivapeta.paola@gmail.com

Biodiversita della Foresta di Tarvisio.

Ci sono stati interventi in classe tenuti dalla referente e/o dai docenti per
presentare alcuni aspetti del territorio meta dell'escursione: la foresta, gli alberi
di risonanza, le Alpi e terminologia di base relativa al paesaggio montano,

I'erosione, il ghiacciaio, la segnaletica CAl.

Gli argomenti sviluppati sono stati adeguati all’'eta dei bambini e collegati ad
attivita svolte nel corso dell'anno scolastico nelle diverse discipline. Ogni
classe ha lavorato su alcuni temi in particolare, ma i bambini hanno avuto modo
di consolidare e integrare quanto appreso in aula con le nuove informazioni ed
esperienze acquisite in ambiente.

La referente ha convocato i soci che avevano dato disponibilita a partecipare
alle escursioni per un incontro volto a definire gli accompagnatori dei due
gruppi, ruoli e compiti delle singole persone.

Giovedi 29 maggio, con condizioni meteo buone, si & svolta l'uscita in
ambiente. |l programma della giornata & stato svolto regolarmente, rispettando

tempi ed attivita previste.

Partenza dalla Scuola Primaria di Prepotto alle ore 8.30, arrivo in Val Saisera
(Parcheggio 3) alle ore 10.15. Mentre i bambini consumavano la merenda, i
volontari del CAl hanno predisposto dei posti a sedere sul prato adiacente
Malga Montasio dove gli alunni hanno potuto assistere a un breve concerto del
violinista Tiziano Michielin. Questo momento musicale & stato una sorpresa per
tutti. Doveva essere un modo per introdurre le escursioni lungo i sentieri della
Foresta di Tarvisio, alla ricerca degli abeti di risonanza, ma é stato molto di piu.
Tanti bambini in silenzio assoluto ad ascoltare brani classici nel meraviglioso
“teatro naturale” delle Alpi Giulie, una grande emozione.

Successivamente i due gruppi hanno intrapreso gli itinerari previsti.

Prima di iniziare le escursioni & stato dedicato del tempo per ribadire le norme
di comportamento lungo i sentieri, seguito da un momento di riflessione e di

autovalutazione al termine della camminata.

Le classi prima e seconda, accompagnate da due carabinieri forestali e tre
volontari, si sono dirette verso il tracciato degli Alberi di risonanza. E' stato
seguito un percorso ad anello lungo il quale i bambini hanno scoperto le
differenze tra abete rosso e bianco, i danni provocati dal Bostrico, attraversato il
letto del torrente Saisera, osservato le cime circostanti e gli elementi del
paesaggio montano. Pranzo al sacco lungo il percorso.

Le classi terza, quarta e quinta, accompagnate da 8 volontari, tre dei quali
soci della sezione di Gemona, Commissione di Montagnaterapia, coinvolti per
permettere ad un alunno con disabilita motorie di poter effettuare insieme ai
compagni l'escursione per raggiungere il Rifugio Grego. L'utilizzo della Joelette

ha richiesto piu persone, per dare il cambio a quanti erano impegnati a




spingere la carrozzina e per seguire i bambini lungo il percorso (argomenti
trattati “Anno internazionale della preservazione dei ghiacciai”, il Ghiacciaio del
Montasio, gli abeti di risonanza, I'erosione,..). Pranzo al sacco presso il rifugio.

Nel pomeriggio ritrovo dei due gruppi al Parcheggio 3, breve ristoro, partenza e

rientro in orario a Prepotto.

E stata valida esperienza per tutti: valutazione molto positiva delle insegnanti
sull'organizzazione, entusiasmo da parte dei bambini per I'ambiente visitato e le

emozioni vissute, grande soddisfazione per gli operatori CAl.

Condividere attivita di gruppo in ambiente montano ha permesso a tutti di
vivere un'esperienza relazionale diversa e molto significativa, rinforzando
dinamiche collaborative. | bambini hanno potuto mettersi alla prova trovandosi
in una spazio diverso da quello quotidiano; erano accomunati da un obiettivo da
raggiungere insieme, hanno affrontato nuove situazioni e la fatica sostenendosi

a vicenda, con ricadute positive in termini di autostima.

“Andare in montagna & desiderio di scoperta e di conoscenza del territorio, ma
anche di sé non solo attraverso I'ambiente, ma anche attraverso I'andare con

qualcuno...” (E. Camanni)
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