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“in movimento con le proprie forze”

Parco Nazionale
dell’Appennino Tosco-Emiliano
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CONTATTACI IL MARCHIO
IL marchio Villaggi Montani Certificati CAI -
COMUNE DI BAGNONE marchio depositato a livello europeo - certifica
piccole localitd delle montagne italiane
© PFiazza Marconi, 7 - 54021 Bagnone (MS) riconoscendone Le specificita culturali e di
‘ competenza alpinistica ed escursionistica, le
QO +390187 427810 caratteristiche paesaggistiche e culturali, il 2
: : modello di ospitalitd e di interazione con gli
e info@comune.bagnone.ms.it ospiti.
Le localitd ammesse nella rete dei Villaggi
SOTTOSEZIONE CAlI BAGNONE Montani soddisfano specifici criteri di adesione,
suddivisi in quattro macro aree: territorio e
@ Localita Corlaga - 54021 Bagnone (MS) paesaggio, aspetti culturali e qualita della
: collaborazione, amministrazione e politica
https://caibagnone.blogspot.com/ IL{)E(EUB 1;_AL\1Lris,moI e [icettivitd, dell L
' : ; u ino Italiano € garante della qualita
© sezionecaibagnone@gmail.com del marckll)io e del rispett% dei criteri deﬁe

localita certificate.

nel sito dei Villaggi Montani Certificati CAI
puoi scoprire le altre localita certificate!

villaggimontani.cai.it

visita anche il portale



mailto:info@comune.bagnone.ms.it
https://caibagnone.blogspot.com/
mailto:sezionecaibagnone@gmail.com

COME ARRIVARE

e |In auto. Da Parma, in uscita da Parma

sulla SS9 e SS9var (via Emilia), poi
A15/E33 fino all'uscita Pontremoli, quindi
SS62 e SP30 in direzione della SP28.

In auto. Da Genova, sopraelevata Aldo
Moro, poi A12/E80 in direzione viale
Lunigiana ad Aulla - uscita Aulla da
A15/E33 - SS62 in direzione SP28.

In treno e autobus. In treno fino alla
stazione Villafranca — Bagnone, poi in
autobus (circa 15’ dalla stazione?
https://www.at-bus.it/it

7 4/{)/’Apuane dal Monte Aquila O

ESCURSIONI

JERA - MONTE SILLARA

4 h 20' - Difficolta E - 8,4 km - Dislivello 1.311 m
Da Jera (550 m) al Monte Sillara (1.861 m),
passando per i bivacchi Capanne Garbia (950
m) e Capanna Tornini (1.300 m) e per il Passo
Compione (1.794 m). Percorso escursionistico
(sentiero CAl 116), adeguatamente segnalato,
non presenta particolari difficolta.

TRESCHIETTO - MONTE MATTO

4 h 30' - Difficolta E - 7,5 km - Dislivello 1.338 m
IL sentiero CAI 118, che si sviluppa interamente
all'interno del Parco Nazionale, é ben segna-
lato, passa per il ricovero di capanne Baton e
attraversa un suggestivo circo glaciale poco
dopo Pianella di Lola. Per raggiungere la cima
del Monte Matto (1.838 m) si supera il Passo di
Badignana.

VICO MONTEROLE - MONTE BRUSA

4 ore - Difficolta E - 7,2 km - Dislivello 1.257 m
Percorso senza particolari difficoltd, se non la
lunghezza e il dislivello, con cui si raggiunge la
cima del Monte Brusa (1.797 m) dal Passo
(ilgge Guadine, sul Sentiero Italia CAl. Segnavia

VICO VALLE - MONTE AQUILA

4 h 30' - Difficolta E - 7,8 km - Dislivello 1.329 m
Sentieri CAl 122 e 124. Passando per la
capanna dei Fagianelli (bivacco con punto
acqua) al Monte Dongo, da cui si ammira
Uimponente mole del M. Marmagna.
RaggLiunto il Sentiero Italia CAI sul passo
Aquila, si percorre il crinale fino alla cima
(1.779 m).

TRAVERSATA DEGLI ALPEGGI

2 o piu giorni (10 h 30’) - Difficolta EE - 18,7 km -
Dislivello +1448m -1349mm

Percorso alla scoperta del mondo degli antichi
alpeggi dell’appennino bagnonese, oggi in
parte recuperati come punti di riparo per gli
escursionisti. Consigliato in due o piu giorni.
Per il pernottamento si suggeriscono Le
strutture Fagianelli, Matale, Tornini.

COSA VEDERE

il Parco Nazionale dellUAppennino
Tosco-Emiliano

U'Omino del Sillara e gli altri petroglifi
con figure antropomorfe sulle Alpi
Apuane

gli antichi cippi di confine tra Gran
Ducato di Toscana e Gran Ducato di
Modena

i Laghi Sillara e di Compione e le
numerose cascate

i castelli della Lunigiana

Monte Matto

ideazione: Barbara Foggiato, CAl



